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WSTEP

Niniejsze czasopismo przedstawia wyniki ankietowego badania kondycji ekonomicznej
gospodarstw domowych, przeprowadzonego przez IRG SGH w lipcu i sierpniu 2026 r. po
raz 136. W badaniu uczestniczyto 1000 gospodarstw domowych.

Metoda badawcza koniunktury opisana jest na
stronie:https://www.sgh.waw.pl/kae/metody-badawcze-kwestionariusze-ankiet.

Wiecej danych o kondycji gospodarstw domowychznajduje sie na
stronie:https://www.sgh.waw.pl/kae/kondycja-gospodarstw-domowych-irg-sgh



5

1. WSKAZNIK KONDYCJI GOSPODARSTW DOMOWYCH IRG SGH
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----- szereg wygtadzony - IRGKGD

IRGKGD

$rednia - IRGKGD

Okres badania
Salda skladowe

1v'25 VII'25 X'25

1'26 1V'26 VII'26
1. Zmiana sytuacji finansowej - prognoza

-4,3 -4,9 -7,8 -5,4 -6,9 -7,6
2. Ogodlna sytuacja ekonomiczna Polski - prognoza -16,8 -13,3 -12,3

-11,7 -17,3 -15,2
3. Bezrobocie w kraju - prognoza

27,8 29,4 29,3 29,2 35,1 34,9
4. Oszczednosci - prognoza

-5,2 -2,5 -1,0

-1,3 1,2 -0,1
Wskaznik WKGD (1+2-3+4)/4

13,5 -126  -12,6

11,9  -145  -145
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2. ZBIORCZE ZESTAWIENIE SALD

Wyszczegdlnienie j.m. Zmienna VII'25 | IvV'26 | VII'26 zmiana kw/kw zmiana r/r
WSKAZNIK KONDYCJI GOSPODARSTW DOMOWYCH IRG SGH saldo [pp.] IRGKGD -12,6 -14,5 -14,5 01 -1,9
1. Zmiana sytuacji finansowej gospodarstw domowych — diagnoza saldo [pp.] KGD.FS.S -6,2 -7,7 -9,3 -16 -31
2. Zmiana sytuacji finansowej gospodarstw domowych — prognoza saldo [pp.] KGD.FS.F -49 -6,9 -7,6 -08 27
3. Ogodlna sytuacja ekonomiczna Polski — diagnoza saldo [pp.] KGD.GES.S -14,7 -15,1 -15,3 [I -03 -0,6
4. Ogdlna sytuacja ekonomiczna Polski — prognoza saldo [pp.] KGD.GES.F -13,3 -17,3 -15,2 21 -1,9
5. Koszty utrzymania — diagnoza saldo [pp.] KGD.PRA.S 21,9 19,0 20,8 18 -1,1
6. Zmiany cen — prognoza saldo [pp.] KGD.PRA.F 36,5 41,0 42,1 11 57
7. Bezrobocie w kraju — prognoza (odwrdcona skala) saldo [pp.] KGD.UNEMP.F 294 351 34,9 ” 03 -54
8. Zakupy ddbr trwatego uzytku — diagnoza saldo [pp.] KGD.MP.S 9,1 -6,1 -6,7 |] -05 24
9. Zakupy ddbr trwatego uzytku — prognoza saldo [pp.] KGD.MP.F 20,6 21,7 18,6 -30 -1,9
10. Oszczednosci — diagnoza saldo [pp.] KGD.SAV.S 0,3 1,2 34 22 31
11. Oszczednosci — prognoza saldo [pp.] KGD.SAV.F -2,5 1,2 -0,1 -1,3 24
12. Obecna kondycja finansowa gospodarstw domowych saldo [pp.] KGD.FIN.S 30,0 29,4 29,7 03 -02
13. Stopa oszczednosci % KGD.SAVRATE.S 16,0 16,9 15,9 -0,9 00
14. Zakup samochodu - prognoza saldo [pp.] KGD.CAR.F -68,5 -64,3 -67,6 -32 10
15. Zakup domu lub mieszkania - prognoza saldo [pp.] KGD.HOUSEBUY.F -67,9 -65,4 -68,9 -34 -1,0
16. Remont domu lub mieszkania - prognoza saldo [pp.] KGD.HOUSEEXP.F -34,0 -35,3 -30,8 l 45 32




3. SALDA I ICH SKLADOWE
Zmiana sytuacji finansowej gospodarstw domowych — diagnoza

Jak oceniacie Panstwo obecng sytuacje finansowg swego gospodarstwa domowego
W pordéwnaniu z sytuacjg sprzed 12 miesiecy?
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----- szereg wygtadzony - Q01 zmiana sytuacji finansowej gospodarstw domowych — stan $rednia - Q01

Okres badania

Warianty odpowiedzi - odsetki
1vV'25 VII'25 X'25 1'26 IvV'26 VII'26

1. poprawita sie bardzo 2,7 2,9 2,2 2,7 3,2 2,9
2. poprawita sie troche 21,1 22,8 19,3 21,4 20,3 19,8
3. bez zmian 39,9 41,1 439 426 43,3 42,7
4. pogorszyta sie troche 28,0 25,4 26,9 24,6 24,6 25,3
5. pogorszyta sie bardzo 8,1 7,8 7,7 8,7 8,7 9,4
Saldo (1+0,5%2-0,5*4-5) -8,8 -6,2 9,3 -7,7 -7,7 -9,3
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Zmiana sytuacji finansowej gospodarstw domowych — prognoza

Jak - przypuszczalnie - zmieni sie sytuacja finansowa Panfstwa gospodarstwa domowego
w nastepnych 12 miesigcach?
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----- szereg wygtadzony - Q02

zmiana sytuacji finansowej gospodarstw domowych — przewidywania

$rednia - Q02

I\ [ 2026-07

-7,6

Warianty odpowiedzi - odsetki

Okres badania

1v'25 VII'25 X'25 1'26 IvV'26 VII'26
1. poprawi sie bardzo 4,2 3,1 2,3 3,0 3,0 3,1
2. poprawi sie troche 22,2 22,9 22,1 22,3 20,5 19,9
3. bez zmian 42,1 41,8 41,8 438 43,6 44,7
4. pogorszy sie troche 23,8 25,6 24,9 22,7 25,8 23,2
5. pogorszy sie bardzo 7,7 6,6 8,7 8,2 7,2 9,1
Saldo (1+0,5*2-0,5%4-5) -4,3 -4,9 -7,8 -5,4 -6,9 -7,6
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9
Ogodlna sytuacja ekonomiczna Polski — diagnoza

Jak zmienita sie, Panstwa zdaniem, ogdlna sytuacja ekonomiczna Polski w ostatnich
12 miesigcach?
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----- szereg wygtadzony - Q03 ogdlna sytuacja ekonomiczna Polski — stan

$rednia - Q03

Okres badania
Warianty odpowiedzi - odsetki

1v'25 VII'25 X'25 1'26 1v'26 VII'26

1. poprawita sie bardzo 2,5 3,4 3,3 3,6 3,4 3,3
2. poprawita sie troche 17,4 20,0 22,1 22,9 19,4 17,4
3. bez zmian 34,4 33,1 365 360 349 37,8
4. pogorszyta sie troche 30,1 30,7 24,6 26,0 28,5 28,5
5. pogorszyta sie bardzo 15,6 12,8 13,5 11,5 13,9 13,0

Saldo (1+0,5%2-0,5%4-5) -194  -147  -115 94 -151  -153
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Ogdlna sytuacja ekonomiczna Polski — prognoza

Jak, Panistwa zdaniem, zmieni sie ogdlna sytuacja ekonomiczna Polski w nastepnych

12 miesigcach?
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----- szereg wygtadzony - Q04 ogdlna sytuacja ekonomiczna Polski — przewidywania $rednia - Q04
Okres badania
Warianty odpowiedzi - odsetki
1v'25 VII'25 X'25 1'26 1V'26 VII'26
1. poprawi sie bardzo 3,0 3,8 2,9 3,3 3,3 3,5
2. poprawi sie troche 20,5 21,0 24,1 23,6 19,0 194
3. bez zmian 31,6 32,3 32,2 324 32,5 34,3
4. pogorszy sie troche 29,7 30,4 26,8 28,1 30,0 28,7
5. pogorszy sie bardzo 15,2 12,5 13,9 12,6 15,2 14,1
Saldo (1+0,5*2-0,5*%4-5) -16,8 -13,3 -12,3 -11,7 -17,3 -15,2
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Koszty utrzymania — diagnoza

Czy w pordéwnaniu z sytuacjg sprzed 12 miesiecy koszty utrzymania w skali kraju sg, Panstwa

zdaniem teraz: ...7?
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----- szereg wygtadzony - Q05

koszty utrzymania — stan

$rednia - Q05

Warianty odpowiedzi - odsetki

Okres badania

1v'25 VII'25 X'25 126 1V'26 VII'26
1. wyraznie duzo wyzsze 18,3 16,6 15,0 15,1 17,0 16,8
2. znacznie wyzsze 30,0 28,2 27,9 24,4 24,1 26,7
3. nieco wyzsze 37,5 39,2 39,9 40,4 40,6 39,2
4. takie same 12,7 14,5 15,2 18,0 16,3 15,7
5. nizsze 1,5 1,5 2,0 2,0 2,0 1,5
Saldo (1+0,5*2-0,5*%4-5) 25,4 21,9 19,3 16,3 19,0 20,8
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Zmiana cen — prognoza

Poréwnujac z tym co dzieje sie teraz, czy Panstwo sadza, ze w najblizszych 12 miesigcach
w skali kraju: ... ?
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----- szereg wygtadzony - Q06 zmiany cen — przewidywania

$rednia - Q06

Okres badania
Warianty odpowiedzi - odsetki

Ivi25 VII'25 X225 1I'26 1V'26 VII'26

1. wzrost cen bedzie szybszy 19,1 179 171 168 22,2 23,6
2. ceny wzrastac beda tak samo 46,3 46,3 43,6 434 469 47,0
3. ceny wzrastac¢ beda wolniej 27,2 27,7 30,7 273 223 203
4. ceny beda mniej wiecej takie same 6,2 7,0 79 115 78 8,2
5.ceny nieco zmaleja 1,2 1,1 0,8 1,1 0,8 0,9
Saldo (1+0,5%2-0,5*4-5) 38,0 365 342 316 41,0 421
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Bezrobocie w kraju — prognoza

Jak zmieni sie, zdaniem Panstwa, bezrobocie w kraju w nastepnych 12 miesigcach?
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bezrobocie w kraju — przewidywania
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$rednia - Q07

----- szereg wygtadzony - Q07
Okres badania
Warianty odpowiedzi - odsetki
1v'25 VII'25 X'25 126 IvV'26 VII'26
1. znacznie wzro$nie 17,5 16,6 16,8 19,3 22,3 21,5
2. nieznacznie wzrosénie 30,0 34,6 34,3 30,3 34,5 34,7
3. pozostanie takie samo 43,8 40,6 41,3 41,3 36,0 36,2
4. nieznacznie zmaleje 7,9 7,7 6,1 7,4 58 7,1
5. znacznie zmaleje 0,8 0,6 1,5 1,6 1,5 0,5
Saldo (1+0,5*2-0,5*%4-5) 27,8 29,4 29,3 29,2 35,1 34,9
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Zakupy dobr trwatego uzytku — diagnoza

Czy sadzg Panstwo, ze obecnie korzystnie jest kupowac dobra trwatego uzytku (meble,

sprzet RTV, pralke, kuchenke, lodéwke): ... ?
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----- szereg wygtadzony - Q08 zakupy débr trwatego uzytku — stan

$rednia - Q08
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Warianty odpowiedzi - odsetki

Okres badania

1vV'25 VII'25 X'25 126 1V'26 VII'26
1. tak, teraz wiasnie jest odpowiedni czas 15,6 14,5 18,8 17,2 16,6 15,7
2. obecny czas nie jest na to ani dobry, ani zly 58,4 62,0 59,9 59,5 60,6 62,0
3. nie, nie jest to czas odpowiedni 25,9 23,6 21,3 23,3 22,8 22,3
Saldo (1-3) -10,3 9,1 -2,5 -6,1 -6,1 -6,7
70
1 60
50
62,0 40
2
S¥ee ng 233
TSRA L o TER -kt -n3
20 bl 17 )
TS ’ 1676t 5,7
3 4,5 )
10
0
40 60 80 V25 VII'25 X25 126 V26 VII'26

BVII'25 OIV26 @VII'26

2 e— ]

P — ]



15

Zakupy débr trwatego uzytku — prognoza

Czy sadzg Panstwo, ze Wasze wydatki na zakupy ddbr trwatego uzytku w nastepnych 12
miesigcach bedg w poréwnaniu z tego typu wydatkami w poprzednich 12 miesigcach: ... ?
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szereg wygtadzony - Q09

zakupy dobr trwatego uzytku — przewidywania

$rednia - Q09

Warianty odpowiedzi - odsetki

Okres badania

1vV'25 VII'25 X'25 126 1V'26 VII'26
1. duzo wieksze 10,0 9,5 85 105 13,1 10,9
2. nieco wieksze 30,1 33,7 29,5 30,8 32,4 28,9
3. podobne 47,2 46,9 512 485 42,9 49,3
4. nieco mniejsze 9,1 8,3 7,6 8,2 8,1 8,3
5.duzo mniejsze 3,5 1,6 3,2 2,1 3,6 2,5
Saldo (1+0,5*2-0,5*%4-5) 17,1 20,6 16,3 19,7 21,7 18,6
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Oszczednosci — diagnoza

Czy uwzgledniajgc 0gdlng sytuacje ekonomiczng Polski, Pafistwa zdaniem obecnie jest: ... ?
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----- szereg wygtadzony - Q10 oszczednosci — stan

$rednia - Q10

Okres badania

Warianty odpowiedzi - odsetki
IV'25 VII'25 X'25 126 1v'26 VII'26

1. bardzo dobry czas, aby oszczedzac 9,6 10,1 8,6 8,2 10,3 10,7

2. dobry czas, aby oszczedzac 40,2 41,0 42,3 46,2 42,2 43,8

3. raczej niekorzystny czas, aby oszczedzac 37,6 37,4 38,2 34,0 34,5 32,7

4. bardzo niekorzystny czas, aby oszczedzac 12,6 11,6 10,8 11,6 13,0 12,8

Saldo (1+0,5*2-0,5%3-4) -1,6 0,3 02 27 1,2 3,4
10,1 % 54,4 54,5
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Oszczednosci — prognoza

Jakie jest prawdopodobienstwo, ze w nastepnych 12 miesigcach zdotacie Panstwo
zaoszczedzi¢ jakiekolwiek pienigdze: ... ?
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----- szereg wygtadzony - Q11 oszczednosci — przewidywania

$rednia - Q11

Okres badania

Warianty odpowiedzi - odsetki
1vV'25 VII'25 X'25 1'26 IvV'26 VII'26

1. bardzo duze 12,1 12,5 125 133 138 14,6
2. doé¢ duze 32,8 35,4 36,1 352 365 34,0
3. znikome 42,7 38,9 399 386 37,6 39,7
4. 7adne 12,3 13,3 11,6 128 120 11,8
Saldo (1+0,5%2-0,5*3-4) -5,2 2,5 41,0 -1,3 1,2 0,1
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Obecna kondycja finansowa gospodarstw domowych

Ktdra z ponizej wymienionych sytuacji najlepiej opisuje obecng sytuacje finansowg Panstwa
gospodarstwa domowego: ... ?
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szereg wygtadzony - Q12

obecna kondycja finansowa gospodarstw domowych

$rednia - Q12

Warianty odpowiedzi - odsetki

Okres badania

1v'25 VII'25 X'25 1'26 IvV'26 VII'26
1. wpadamy w dtugi 2,9 2,2 2,4 2,6 3,5 2,3
2. przejadamy nasze oszczednosci 8,2 8,4 8,1 8,4 7,6 7,2
3. nasz dochdd z trudem starcza 28,0 25,2 26,2 24,6 24,1 27,6
4. nieco oszczedzamy 53,0 55,9 55,1 55,4 55,9 54,4
5. duzo oszczedzamy 8,0 8,4 8,2 8,9 8,8 8,5
Saldo (5+0,5*4-0,5%2-1) 27,5 30,0 293 298 294 29,7
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Stopa oszczednosci

Jaki procent swoich miesiecznych dochodéw przeznaczyli Panstwo w tym i poprzednim

miesigcu na oszczednosci: ... ?
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----- szereg wygtadzony - Q12a stopa oszczednosci ——Srednia - Q12a
Okres badania
Warianty odpowiedzi - odsetki
1v'25 VII'25 X'25 1'26 IvV'26 VII'26
1. wiecej niz 30% dochodéw 9,2 10,3 85 11,0 11,3 10,3
2. od 20% do 30% dochodéw 22,2 20,6 222 234 23,0 19,7
3. od 10% do 20% dochodéw 38,2 37,7 373 381 389 39,2
4. mniej niz 10% dochodéw 30,4 31,4 320 275 268 30,8
Srednia (1*35%+2*25%+3*15%+4*5%) 16,0 16,0 157 16,8 16,9 15,9
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Zakup samochodu — prognoza

Jakie jest prawdopodobienstwo, ze w nastepnych 12 miesigcach kupicie Panstwo samochéd?
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----- szereg wygtadzony - Q13 zakup samochodu - przewidywania $rednia - Q13
Okres badania
Warianty odpowiedzi - odsetki
1v'25 VII'25 X'25 126 1V'26 VII'26
1. bardzo duze 2,4 2,6 2,1 2,5 3,1 3,0
2. dos¢ duze 8,9 9,9 10,3 11,3 11,9 10,3
3. niewielkie 23,2 22,8 23,3 22,4 23,2 21,9

4. zdecydowanie zadne 65,5 64,7 64,2 63,8 61,8 64,7

Saldo (1+0,5*2-0,5*3-4) -70,3 -68,5 -68,6 -66,9 -64,3 -67,6
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Zakup domu lub mieszkania — prognoza

Czy planujecie Panstwo w nastepnych 12 miesigcach kupi¢ lub budowac dom ...?
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----- szereg wygtadzony - Q14 zakup domu lub mieszkania - przewidywania $rednia - Q14
Okres badania
Warianty odpowiedzi - odsetki
1v'25 VII'25 X'25 126 1V'26 VII'26
1. zdecydowanie tak 4,3 4,3 3,8 3,8 4,5 4,2
2. mozliwe 11,1 10,0 11,4 10,9 11,2 9,4
3. raczej nie 18,3 16,8 17,2 17,3 17,4 17,4
4. zdecydowanie nie 66,4 68,8 67,5 68,0 66,8 69,1
Saldo (1+0,5%2-0,5*3-4) -65,7 -67,9 -66,6 -67,4 -65,4 -68,9
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Remont domu lub mieszkania — prognoza

Jakie jest prawdopodobienstwo, ze w nastepnych 12 miesigcach poniesiecie Panstwo duze
wydatki na podniesienie standardu lub remont zajmowanego domu, mieszkania?
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----- szereg wygtadzony - Q15 remont domu lub mieszkania - przewidywania $rednia - Q15
Okres badania
Warianty odpowiedzi - odsetki
1v'25 VII'25 X'25 1'26 1V'26 VII'26
1. bardzo duze 5,9 6,3 5,2 6,6 6,1 7,7
2. doé¢ duze 20,6 21,3 22,1 23,6 21,3 23,1
3. niewielkie 44,4 42,9 42,4 405 @ 41,2 38,3
4. zdecydowanie zadne 29,2 29,5 304 29,3 314 30,9
Saldo (1+0,5*2-0,5%3-4) 353  -340  -354 -31,1 -353  -30,8
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4. STRUKTURA PROBY WEDLUG CECH RESPONDENTOW

Cechy gospodarstwa domowego VII'26

Liczba respondentow 1000

Giownym zrodtem dochodow gospodarstw domowego jest

praca najemna na stanowisku robotniczym 1 25,1
praca najemna na stanowisku nierobotniczym 2 37,6
praca w rolnictwie 3 2,3
praca na wiasny rachunek (wolny zawdd, dziatalno$¢ gospodarcza, freelancer) 4 7.1
emerytura lub renta 5 24,5
inne zrodta 6 3,4
Dochdd gospodarstwa na jedng osobe wynosi
mniej niz 1000 zt 1 2,6
od 1001 do 2000 zt 2 10,0
od 2001 do 3000 zt 3 17,5
od 3001 do 4000 zt 4 25,7
wiecej niz 4000 zt 5 44,2
Gospodarstwo sktada sie z
1 osoby 1 16,8
2 0sob 2 33,3
3 os6b 3 25,7
4 0s6b 4 16,5
5 0sob 5 5,2
6 i wiecej 0séb 6 2,5
Liczba dzieci do lat 18 i pozostajacych na catkowitym utrzymaniu
Zero 1 61,4
Jedno 2 22,7
Dwoje 3 12,9
Troje 4 2,3
Czworo i wiecej 5 0,7
Gospodarstwo domowe znajduje sie w
wielkim miescie (100 tys. mieszkancow i wiecej) 1 42,7
$rednim miescie (od 10 do 100 tys. mieszkancow) 2 31,6
matym miasteczku (do 10 tys. mieszkancow) 3 7,1
na wsi 4 18,6
Wyksztatcenie wypetniajgcego (ukonczone)
wyzsze 1 48,2
$rednie 2 40,4
zawodowe 3 9,7
podstawowe 4 1,7
Wiek wypelniajgcego
16-29 1 14,8
30-49 2 38,0
50-64 3 22,6
65+ 4 24,6




