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20 lat Miedzynarodowego
Forum Kobiet (1993-2013)

Miedzynarodowe Forum Kobiet (MFK) jest sto-
warzyszeniem kobiet nauki i biznesu, pozarzadowg
organizacjg non profit z siedzibg w Szkole Giéw-
nej Handlowej w Warszawie. Poczatek dziatalno-
§ci MFK siega 1993 r., kiedy to dwie przedsiebior-
cze Amerykanki — Christina Lane i Gayla Salinas
z INET Foundation — przyczynily sie do utworzenia
w SGH Polsko-Amerykanskiej Biblioteki dla Kobiet
Biznesu. W §lad za tym wydarzeniem, z inicjatywy
profesor Eufemii Teichmann, przy poparciu przed-
stawicielek polskiego biznesu oraz kobiet ze §rodo-
wiska akademickiego, 3 czerwca 1993 r. odbylo sie
spotkanie powotujace Miedzynarodowe Forum Ko-
biet. Przez pierwsze dwa lata MFK dziatato jako pro-
gram naukowo-badawczy przy Kolegium Gospodarki
Swiatowej SGH, w ramach ktérego byly organizo-
wane spotkania edukacyjne oraz miedzynarodowe
konferencje dla wtascicielek i menedzerek firm, jak
réwniez zostaly podjete badania nad przedsiebiorczo-
§cig kobiet, jedne z pierwszych w Polsce. W kwietniu
1995 r. Miedzynarodowe Forum Kobiet zostalo za-
rejestrowane jako stowarzyszenie, a Szkota Giéwna
Handlowa, uchwatg Senatu z 26 stycznia 1996 r.,
stala sie instytucjg wspierajaca dziatalno§¢ MFK.

Misja, formy dzialania, oddzialy

Misjg MFK jest promowanie przedsiebiorczosci
wérdéd kobiet. Co miesigc odbywajg sie spotkania
dyskusyjne na tematy wazne z punktu widzenia za-
rzadzania firma i rozwoju osobistego. Cyklicznie or-
ganizowane sg krajowe i miedzynarodowe konferen-
cje skierowane do szerokiego grona kobiet biznesu
1 Srodowiska akademickiego. Wspélnie z Kolegium
Gospodarki Swiatowej SGH wydawane jest czasopi-
smo ,,Kobieta i Biznes” w polskiej i angielskiej wer-

sji jezykowej. Organizowane sg warsztaty psycholo-
giczne dla kobiet, a takze szkolenia za zakresu prawa
pracy. MFK ma trzy oddzialy poza Warszawa: Od-
dziat w Olsztynie (od 2000 r.), Pomorski Oddziat (od
2003 r.) i Oddziat w L.odzi (od 2006 r.).

Gale Kobiet Sukcesu

Wybory kobiet sukcesu sg organizowane od
1999 r. przez prezeske Oddziatu MFK w Olszty-
nie — Ewe Domaradzka-Ziarek. Dotychczas odbyto
sie 15 edycji Gali Kobiet Sukcesu Warmii i Mazur
(1999-2013), 3 edycje Gali Kobiet Sukcesu Ma-
zowsza (2011-2013) oraz dwie edycje Gali Kobiet
Sukcesu Slaska (2012-2013). Laureatkami zostajag
kobiety réznych profesji, ktére w szczegdlny sposéb
przyczyniajg sie do rozwoju danego regionu i wyroz-
niajg sie dzialalno$cig spoleczng. Kapitula konkur-
su sktadajaca sie¢ z dziennikarzy lokalnych mediéw,
przedstawicieli lokalnych bizneséw, lokalnych wiadz
1 organizacji pozarzadowych wybiera 10 kobiet spo-
§réd zgloszonych do konkursu, a z tej ,zlotej dzie-
sigtki” jedng kobiete, ktéra otrzymuje statuetke
Kobiety Sukcesu wreczang na Gali. Druga statuet-
ka — Duza Buzka — jest wreczana mezczyznie, ktéry
swoja postawa, pracg lub dziatalnos$cig przyczynia
sie do promowania idei réwnego traktowania kobiet
1 mezczyzn w spoleczenstwie.

Warsztaty psychologiczne

Nieodigcznym elementem dziatalno§ci MFK
byly Weekendy dla siebie — psychologiczne warsz-
taty dla czlonkin, zainicjowane w 1999 r. i prowa-
dzone do 2008 r. przez Zuzanne Celmer. Tematy
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tych warsztatéw to m.in.: Intuicja, motywacja i ko-
munikacja, Archetypy rél zyciowych; 7 nawykéw
skutecznego dziatania Coveya; Natura stresu i tech-
niki radzenia sobie ze stresem; Miedzy emocjami
a rozsadkiem; Inteligencja emocjonalna w zyciu
prywatnym i biznesie; Poznaj siebie — odczytywa-
nie wlasnej energetycznej mapy ciata i budowanie
relacji z innymi; Moje miejsce w zyciu i wsréd lu-
dzi — odnajdywanie archetypu, ktérym kierujemy
sie w zyciu.

Konferencje

MFK wspélnie z Kolegium Gospodarki Swiato-
wej SGH przy wsparciu licznych sponsoréw organi-
zowalo cyklicznie konferencje. Materiaty konferencji
byly publikowane w ,,Kobiecie i Biznesie”. W sumie
bylo to 15 konferencji, w tym 10 miedzynarodo-
wych. Wszystkie byly zorganizowane w Warszawie,
a ich tematy byly nastepujace:

e Kobieta w biznesie, spoleczenstwie i rodzinie
w krajach Europy Srodkowej i Wschodniej. Prze-
ksztalcenia systemowe — wiecej szans czy zagro-
zen dla kobiet?

5-6 maja 1994, SGH
o Kobiety wiascicielki firm: small biznes jako anti-

dotum na bezrobocie

4 maja 1995, SGH
e Przedsiebiorczo§¢ w Europie: rola kobiet w roz-

woju sektora prywatnego w krajach Europy Srod-

kowej i Wschodniej

30-31 maja 1996, SGH
e Integracja europejska,

14-15 maja 1998, SGH
e Polskie kobiety menedzerki 2000

26-27 wrzes$nia 2000, Hotel Sheraton
e Finansowanie matych i §rednich przedsiebiorstw

innowacyjnych przez firmy inwestycyjne w Pol-

sce

6 pazdziernika 2000, Ministerstwo Gospodarki
e Warunki i programy rozwoju przedsiebiorczoSci

kobiet (z udzialem kobiet z Kirgistanu)

20 listopada 2001, SGH
e Unia Europejska na rzecz kobiet oraz matych

i §rednich przedsiebiorstw (czwarte spotkanie

w ramach Akademii Kobiet Biznesu z Europy

Centralnej —- CEBWA)

24-25 maja 2002, SGH
e Kobiety i zarzadzanie w dobie globalizacji i inte-

gracji

15 maja 2003, Centrum Finansowe Putawska

rynek pracy, kobiety

e Etyka i komunikacja w biznesie
12 maja 2005, konferencja pod patronatem Pol-
skiego Instytutu Dyrektoréw oraz Skandynaw-
sko-Polskiej Izby Handlowej, SGH

e Kobieta skuteczny lider i menedzer
23-24 czerwca 2005; konferencja organizowa-
na przez Instytut Zarzadzania we wspdipracy
z MFK

e Zarzadzanie r6znorodno$cig w firmie
19 pazdziernika 2006, Hotel Hyatt

e Roéznorodno§é w zarzadzaniu
20 listopada 2008, SGH

e Zarzadzanie réznorodnoScig: aspekty psycholo-
giczne, marketingowe i architektoniczne
13 maja 2010, SGH

e Przedsiebiorczo$§é kobiet w innowacyjnej gospo-
darce
24 wrze$nia 2013, SGH.

AktywnoS¢ miedzynarodowa

Jednym z celéw statutowych MFK jest nawig-
zywanie kontaktéw z podobnymi organizacjami
z Europy 1 §wiata oraz czerpanie wiedzy 1 inspiracji
z takich kontaktéw. MFK bylo w gronie szeSciu or-
ganizacji, ktére powotalty w 1999 r. Akademie Ko-
biet Biznesu z Europy Centralnej (CEBWA). MFK
brato udziat — jako organizacja partnerska — w dwéch
miedzynarodowych projektach finansowanych przez
Europejski Fundusz Spoleczny w ramach Inicjaty-
wy Wspdlnotowej EQUAL w latach 2005-2007:
Gender Index i ENTER. Wspélnie z Fundacjg Cen-
trum Promocji Kobiet zorganizowalo polska edycje
konkursu Women of Europe Award 2003/2004 pod
patronatem Owczesnego Ambasadora Unii Euro-
pejskiej w Polsce — Bruno Dethomasa. Konkurs byt
zainicjowany w 1987 r. przez Miedzynarodowe Sto-
warzyszenie ds. Promocji Kobiet w Europie (AIP-
FE - International Association for the Promotion of
Women of Europe), a jego celem jest wybdr kobiety,
ktéra w szczegblny sposéb zastuzyta sie na rzecz in-
tegracji europejskiej. Giéwne wyrdznienie przyzna-
wane jest co dwa lata, a w 2004 r. polska laureatka
konkursu zostata R6za WozZniakowska-Thun.

W 2000 r. MFK odbyto swojg pierwszg misje zagra-
niczng do USA. Spotkania z organizacjami kobiet biz-
nesu w Bostonie, Waszyngtonie i Nowym Jorku byty
cennym Zrédiem wiedzy o pomocy oferowanej przez
rzad amerykanski i organizacje pozarzadowe w posta-
ci informacji, szkolen, doradztwa i gwarancji kredy-
towych, a takze funduszu venture capital dla kobiet.
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W 2001 r. wspélnie ze szwedzka organizacja MFK
realizowato projekt pt. ,,Forum Malardalen-Poland”
dotyczacy promowania przedsiebiorczo$ci w Polsce
1 Szwecji. W ramach projektu odbyly sie trzy semi-
naria szkoleniowe w obu krajach, w ktérych uczest-
niczyly kobiety prowadzace swoje wiasne firmy z obu
krajéw, w tym czlonkinie z utworzonego rok wcze$niej
Oddziatlu MFK w Olsztynie. Problematyka semina-
riéw dotyczyla m.in. wyzwan stojgcych przed matymi
i Srednimi firmami w zwigzku z integracjg europejska
oraz mozliwo§ci pozyskiwania funduszy europejskich
na rozwd@j biznesu. W tym samym roku (2001) grupa
cztonkin MFK bylta w Kirgistanie na zaproszenie jed-
nej z tamtejszych organizacji, a nastepnie goScilySmy
w Polsce dwanascie kirgiskich przedsiebiorczyn i lide-
rek, dzielgc sie wiedzg i doSwiadczeniem z zakresu
zarzadzania wtasng firmg. W programie byly semina-
ria oraz wizyty w firmach zarzgdzanych przez kobiety
w Warszawie, Olsztynie, Tomaszowie Mazowieckim
i Lodzi oraz w instytucjach wspierajacych rozwdj
matych i §rednich przedsiebiorstw w Zelowie, Lodzi
i Tomaszowie Mazowieckim.

W 2002 r. cztonkinie MFK braty udziat w spotka-
niu z przedstawicielami biznesu z Motdawii i Arme-
nii, ktére odbylo sie w siedzibie BCC w Warszawie,
a takze uczestniczyly w V Forum Gospodarczym
krajéw Europy Zachodniej, Srodkowej i Wschodniej
w Skopje (Macedonia). W 2003 r. wspdlnie z przed-
siebiorczyniami z Niemiec i Turcji przedsiebiorczy-
nie z MFK uczestniczyly w konferencji w Berlinie,
gdzie zwiedzaty m.in. inkubator przedsiebiorczoSci
kobiet. W latach 2001-2003 MFXK brato udziat
w programie Europejskiej Komisji Gospodarczej

promujacym przedsiebiorczo§¢ kobiet nie tylko
z Europy, ale takze z regionu kaukaskiego i batkan-
skiego. W 2004 r. MFK bylo reprezentowane na
pierwszym forum organizacji kobiet biznesu z kra-
jow §rédziemnomorskich 1 nowo wstepujacych do
Unii Europejskiej MED-PHARE, ktére odbyto sie
w Barcelonie.

W sierpniu 2004 r. dzieki uprzejmosci Ambasa-
dor RPA w Polsce — Sikose Mji — cztonkinie MFK
odbytly misje gospodarcza do tego kraju, gdzie spoty-
katy sie z liderkami Businesswomen’s Association,
Technology for Women in Business, Beads of Afri-
ca, International Women Club oraz odwiedzity kilka
firm prowadzonych przez kobiety w Johannesburgu
1 Kapsztadzie.

Od 2013 r. MFK jest witaczone jako organizacja
partnerska w dwa projekty miedzynarodowe. Jeden
z nich to pilotazowy projekt Baltic Sea Region Part-
nership Platform for Gender and Economic Growth
realizowany w ramach strategii UE dla regionu Mo-
rza Baltyckiego przez organizacje Winnet ze Szwecji
i Uniwersytet Szczecifiski. Drugi projekt jest zaty-
tulowany Knowledge Networking Programme on
Engendering Macroeconomics and International
Economics, ktérego celem jest wzbogacenie wiedzy
na temat roli kobiet w rozwoju gospodarczym w wa-
runkach globalizacji w Europie i Polsce. Na projekt
ten skladajg sie cyklicznie organizowane w réznych
krajach Summer Institutes (2011-2016). Jest on re-
alizowany przez Uniwersytet Jagiellofiski, Istanbul
Technical University oraz Levy Institute z USA.

Ewa Lisowska



