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BADANIA JAKOSCIOWE NA UZYTEK DEMOGRAFII

WPROWADZENIE

»Wbrew temu, co mogliScie slysze¢, jakoSciowe
plany badawcze naprawde istnieja”

(Miles i Huberman, 1994: 16)

Podejscie z wykorzystaniem badaf jakoSciowych nie jest typowe dla demo-
grafii, ktora jako dyscyplina naukowa $ciSle zwigzana jest z danymi ilo§ciowymi
i analizg statystyczng zjawisk i procesOw ludnosciowych. Niemniej, w ciggu ostat-
nich dwdch dekad mozna zaobserwowacd rosngce zainteresowanie tym podej-
Sciem wérod demograféow (Randall i Koppenhaver, 2004). Metody jakoSciowe
byly wykorzystywane w badaniach ptodnosci i zdrowia reprodukcyjnego (np.
Bledsoe i in., 1998; Casterline i in., 1997; Knodel i in., 1984; LeGrand i in.,
2003; Randall i LeGrand, 2003), migracji (np. Bledsoe, 2004; Bledsoe i in.,
2007; Fleischer, 2007), jak rOwniez starzenia si¢ i umieralnosci (np. Aaby, 1998;
Caldwell i in., 1983; Keith i in., 1994).

Wzrost zainteresowania metodami jakoSciowymi w demografii, obserwo-
wany w ostatnim czasie, mozna przypisa¢ w ogromnej mierze dynamicznemu
rozwojowi ,,demografii antropologicznej” (Kertzer i Fricke, 1997). Dziedzina
ta powstata na styku demografii oraz antropologii spolecznej. Wykorzystuje
metody i koncepcje teoretyczne z obszaru antropologii dla lepszego zrozumienia
proceséw demograficznych (Bernardi, 2007). Jest to dyscyplina szczegdlnie inte-
resujaca dla badaczy zajmujacych si¢ krajami rozwijajacymi si¢, gdzie lokalna
kultura jest na tyle odmienna od tej, z ktorej pochodzi badacz, ze czgsto nie



jest on w stanie prowadzi¢ badan nad procesami ludno$ciowymi bez taczenia
ich z badaniami antropologicznymi.

Antropologia nie jest jedyna dziedzing nauki, ktéra wykorzystuje metody
jakoSciowe. Znajduja one szerokie zastosowanie w socjologii, psychologii czy
naukach politycznych, a wigc w dyscyplinach naukowych, rowniez sa bardzo bli-
sko zwigzanymi z demografig (Stycos, 1987). Nie wszystkie badania jakoSciowe
w demografii moga by¢ wigc utozsamiane z demografig antropologiczng (Coast
i in., 2007; Knodel, 1997; Randall i Koppenhaver, 2004).

W niniejszym artykule metody badan jakoSciowych rozumiane sg bardzo sze-
roko jako klasa metod w naukach spotecznych. Podjeto wyzwanie przyblizenia
czytelnikowi podejScia jakoSciowego, jego specyfiki, metod i narzedzi badaw-
czych oraz sposobu analizy danych. Przedstawione zostang réwniez przykiady
badan jakoSciowych w demografii i korzySci z nich plynace. Naszym giéwnym
celem jest ukazanie zasadnoSci rekomendacji, pojawiajacych si¢ coraz czesciej
w literaturze, ktore dotycza uzupeiniania ,klasycznych” demograficznych metod
iloSciowych metodami jako$ciowymi (Caldwell, 1985; Hantrais, 2005; Knodel,
1997; Obermeyer, 1997; Randall i Koppenhaver, 2004).

ISTOTA BADAN JAKOSCIOWYCH

Badania jakoSciowe obejmuja szerokg game metod o réznych podstawach
epistemologicznych (Bryman, 1988; Denzin i Lincoln, 2000; Flick, 2002; Guba
i Lincoln, 2000; Punch, 2005; Schwandt, 2000). Metody te posiadaja jednak
pewne istotne cechy wspdlne, ktére umozliwiaja nam moéwienie o odrebne;j,
spojnej klasie metod jakoSciowych, szczegdlnie w kontraScie do metod iloScio-
wych (Bryman, 1988; Denzin i Lincoln, 2000; Flick, 2002; Maxwell, 1996; Miles
i Huberman, 1994; Steckler i in., 1992).

Po pierwsze, w podejSciu jakoSciowym badacz koncentruje sie na indywidu-
alnej perspektywie, na jednostce i na jej interpretacji rzeczywistoSci (paradyg-
mat interpretywistyczny, Konecki, 2000). Celem badan w tym paradygmacie jest
poznanie i zrozumienie tego, jak jednostka postrzega otaczajacy ja Swiat. Jest
to ,interpretowanie zdarzen w kategoriach znaczen, jakie przypisuja im ludzie”
(Denzin i Lincoln, 2000: 3).

Po drugie, metody jakoSciowe charakteryzuja si¢ podejSciem holistycznym
i kontekstowym, co oznacza, ze kazde badane zjawisko spoleczne powinno byé
ujmowane cato$ciowo oraz w odniesieniu do specyficznego kontekstu, w ktérym
zachodzi.

Po trzecie, podejscie jakoSciowe jest zorientowane na proces, co oznacza, ze
jest przede wszystkim zainteresowane mechanizmami lezacymi u podstaw roz-
nych zdarzef i zachowan oraz ich dynamika.

Powyzsze wtasciwosci podejscia jakoSciowego determinuja odmienny sposob
stawiania pytafn badawczych, niz ma to miejsce w badaniach ilosciowych (Flick,
2002). Pytania te beda dotyczy¢ tego, jak ludzie postrzegaja otaczajacy ich swiat,



jakie znaczenia przypisujg obserwowanym zjawiskom oraz jak interpretuja zalez-
nosci pomiedzy nimi. Aby odpowiedzie¢ na tak postawione pytania, badacz musi
doktadnie zbada¢ kontekst oraz pozna¢ i zrozumie¢ punkt widzenia zaangazo-
wanych w dane zjawisko spoteczne aktoréw. Dlatego tez badania jakoSciowe
wymagaja intensywnego, czesto bardzo dtugotrwalego kontaktu z przedmio-
tem badania (osobami, sytuacjami). W trakcie jakosciowych badan terenowych
(qualitative fieldwork) badacz podaza ,,wprost do zjawiska”, dzigki czemu moze
obserwowac je na tyle catoSciowo, jak to tylko mozliwe i ,,ma szans¢ uzyskaé
glebsze i pelniejsze jego rozumienie” (Babbie, 2004: 309).

PROCES BADAWCZY W BADANIACH JAKOSCIOWYCH

JakoSciowe metody badawcze stereotypowo postrzegane sa jako niesyste-
matyczne i nieposiadajace ustalonej procedury postgpowania badawczego. Nic
bardziej mylacego. Prawda jest natomiast, ze o ile w badaniach ilo$ciowych
proces badawczy ma wzglednie prosta liniowa strukture, o tyle w przypadku
badan jakoSciowych jest on bardziej elastyczny i interaktywny (Babbie, 2004;
Berg, 2007; Flick, 2002; Maxwell, 1996). Jak ilustruje to Berg (2007), rozwoj
procesu badawczego ma tutaj charakter spiralny (por. rys. 1).

Rysunek 1. Spiralny schemat procesu badawczego w badaniach jako$ciowych
Figure 1. A spiral research scheme in the qualitative research

Pomysty . Teoria , Plan badawczy, Zbieranie danych , Analiza , Rozpowszechnianie
Ideas Theory © Research plan ® Data collection * Analysis Dissemination

Zrédto: Berg, 2007: rysunek 2.1, 24.
Source: Berg, 2007: figure 2.1, 24.

W podejSciu jakoSciowym badacz nie rozpoczyna badafn od teorii, hipo-
tez iich operacjonalizacji. Dysponuje wprawdzie pewnym zbiorem wstepnych
pomystow, teorii, informacji i zatozen, ale pytania badawcze stawiane sa tutaj
w sposOb otwarty i moga ulec weryfikacji w toku badaf. Dlatego tez efektem
koficowym nie jest, jak ma to miejsce w podejSciu iloSciowym, weryfikacja hipo-
tez, lecz stworzenie teoretycznego modelu badanego zjawiska.

W kolejnych czeSciach niniejszego punktu zostang blizej opisane gtoéwne
elementy powyzszego procesu: zasady doboru proby w badaniach jakoSciowych,
metody zbierania danych oraz sposéb ich analizy.



PROBA W BADANIACH JAKOSCIOWYCH

W badaniach jakoSciowych dane zbierane sa poprzez intensywny kontakt
z obiektami badania. Badacz podchodzi do problemu catoSciowo, uwzgledniajac
rozne zrédta danych i kontekst badanego zjawiska. W rezultacie pozyskane dane
sa bardzo bogate, obejmuja wiele aspektow i wymiarow badanego zjawiska, ale
dotycza ograniczonej liczby przypadkéw (Miles i Huberman, 1994). Badacz musi
wiec bardzo rozwaznie podejmowaé decyzje dotyczaca proby badawczej. Dobor
respondentdw ma tutaj charakter celowy, nieprobabilistyczny (Babbie, 2004).
Najwazniejsze jest wigczenie do badania takich przypadkéw, ktére beda ,,bogate
w informacje” (ang. information-rich) na interesujacy nas temat. Jakich dokfad-
nie przypadkow bedziemy szukac i w jaki sposdb, zalezy oczywiScie od celu
badania, jednak ogodlnie probkowanie w badaniach jakoSciowych mozna rozu-
mie¢ jako ,strategie, przy pomocy ktorej okreslone lokalizacje, osoby lub wyda-
rzenia sa wybierane celowo w taki sposob, aby dostarczyly informacji, ktore nie
moglyby by¢ rownie dobrze uzyskane z innych Zrodet” (Maxwell, 1996: 70).

W literaturze przedmiotu prezentowane sg rozne schematy postepowania
przy doborze proby w badaniach jakosciowych (Babbie, 2004; Flick, 2002; Miles
i Huberman, 1994). Na przyktad, mozemy zdecydowa¢ si¢ na dobdr responden-
tow zapewniajacy ich maksymalng réznorodnosc pod jakims wzgledem, mozemy
wybra¢ respondentow spelniajacych okreslone kryterium, przypadki typowe lub
najbardziej powszechne. Najwazniejsze jednak jest, by zrozumie¢, ze taki dobor
respondentow jest diametralnie r6zny od doboru losowego, z ktorym z reguly
mamy do czynienia w badaniach iloSciowych (chociaz rowniez w tych badaniach
stosuje si¢ celowy dobdr proby, zobacz np. Babbie, 2004: 204-208). Tabela 1
ponizej przedstawia w ogélnym zarysie strategie losowania prob w badaniach
iloSciowych (losowy dobor) i jakoSciowych (nielosowy dobdr).

Nalezy zauwazy¢, ze w kazdej strategii doboru préby nielosowej, konieczne
jest bardzo precyzyjne zdefiniowanie, jakie przypadki (osoby, sytuacje, wyda-
rzenia) beda dla badacza najbardziej ,,bogate w informacje”. Stanowi to punkt
wyjScia do doboru proby.

W badaniach jakoSciowych czesto mamy do czynienia z mieszanymi, stopnio-
wymi sposobami doboru préoby. Jak przedstawione zostalo na rysunku 1, proces
badawczy w tym podejSciu ma charakter cykliczny. W trakcie przeprowadzania
badan, na skutek naptywajacych danych, badacz moze zdaé sobie sprawe, ze nie
uwzglednit w swoich planie jakiego$ typu respondentow. Koniecznie musi wtedy
dobra¢ okreSlone przypadki do swoich badan. Bardzo czgsto wskazane jest row-
niez, aby po wstepnej analizie danych, badacz wrdcit ,,w teren” w poszukiwaniu
przypadkow (osdb, sytuacji), ktoére moglyby jego wstepne wnioski potwierdzié,
rozszerzyC lub sfalsyfikowac. Zazwyczaj przeprowadzany jest dodatkowy dobor
respondentow, ktorzy sa bardzo skrajni w swoich zachowaniach, zachowuja si¢
w sposdb rzadko spotykany lub dziwny. Jezeli poczatkowe wnioski badacza
zachowuja swoja aktualno§¢ w takich przypadkach, potwierdza to ich stusznos§é
i podnosi wiarygodnos¢ badan.



Tabela 1. Strategie losowania proby: badania ilosciowe i jako$ciowe
Table 1. The sampling strategies: quantitative and qualitative approach

Badania iloSciowe — préby losowe
Quantitative studies — probability sampling

Losowanie proste (simple random sampling) — kazdy element ze zidentyfikowanej populacji
ma dokfadnie taka samg szans¢ (prawdopodobienstwo) dostania si¢ do proby.

Losowanie proste systematyczne (simple systematic sampling) — obiekty zidentyfikowane;j
populacji sa ponumerowane i do proby wybierany jest co n-ty element. Odstep pomigdzy
wybieranymi elementami ustalany jest zazwyczaj poprzez podzielenie catej populacji przez
liczbe 0s6b pozadana w prdbie.

Losowanie warstwowe (stratified sampling) — wymagane wtedy, gdy badaczowi zalezy na
tym, by jaka$ podgrupa byta reprezentowana w probie. Populacja jest dzielona na podgrupy
(warstwy) i wybiera si¢ w sposob niezalezny w kazdej z nich.

Badania jakoSciowe — proby nielosowe
Qualitative studies —nonprobability sampling

Préby dogodne (convenience sampling) — dobor elementéw odbywa si¢ na zasadzie tatwej ich
dostepnosci. Technika ta niesie za sobg wiele ograniczen, ale w pewnych okolicznoSciach jest
doskonatym $rodkiem do otrzymania wstepnych informacji szybko i tanio.

Proba dogodna musi by¢ jednak zawsze oceniana pod wzgl¢dem odpowiedniego dopasowania
respondentéw do badania.

Przykiad: jezeli naukowiec bytby zainteresowany badaniem tego, jak studenci postrzegaja
picie i bycie pijanym, studenci, ktOrzy uczestnicza w jego wyktadzie mogliby postuzy¢ jako
proba dogodna*.

Proba celowa (purposive sampling) — podczas budowania préby celowej, naukowiec
wykorzystuje wiedz¢ na temat danej populacji, jej charakterystyki i podgrup, tak aby wybrac te
elementy, ktore dobrze reprezentuja dang populacj¢. Proby dobierane sa, tak aby w badaniu
znalazly si¢ jednostki wykazujace pewne atrybuty.

Préba ,kuli $niegu” (snowball sampling) — losowanie rozpoczyna si¢ od zidentyfikowania
0sOb z pewnymi, istotnymi z punktu naukowca, atrybutami. Po objeciu ich badaniem, osoby
te proszone sa o podanie nazwisk innych osob, posiadajacych te same atrybuty. Czasem
jest to najlepszy sposob na dotarcie do respondentdéw o okreslonych cechach, waznych dla
badania.

Préba kwotowa (quota sampling) — punktem startowym jest tutaj macierz czy tabela, opisana
na kilku wymiarach, na przyklad: ple¢, wiek, wyksztalcenie, itp. Dobor atrybutéw zalezy
od pytania badawczego, natomiast liczba respondentéw w poszczegdlnych warstwach
jest uzalezniona od struktury populacji. Nastgpnie badacz w sposob nielosowy dobiera
respondentéw do kazdej wyodrebnionej w tej tabeli komorki.

* Warto zauwazy¢, ze takie badania moglyby by¢ przeprowadzone réwniez ilo$ciowo!

Zrédto: Berg, 2007: 41-45.
Source: Berg, 2007: 41-45.

METODY I NARZEDZIA W BADANIACH JAKOSCIOWYCH

W podejsciu jakosciowym istotne jest odtworzenie rzeczywistosci z perspek-
tywy osOb badanych, zrozumienie tego, jak ludzie interpretujg otaczajacy ich



Swiat (paradygmat interpretatywistyczny'). W tym celu konieczne jest zwrdce-
nie wigkszej uwagi, niz ma to miejsce w badaniach iloSciowych, na poznanie
zachowan tych os6b, ich opinii, wrazen czy doswiadczen. Badacz analizuje je
w sposob doglebny, wielowymiarowy, uwzgledniajac ich spoleczny, kulturowy,
ekonomiczny czy instytucjonalny kontekst. Odbywa si¢ to poprzez rdznego
rodzaju formy wywiadu i obserwacji.

Istnieje wiele metod obserwacji. Obserwacja moze mie¢ charakter ,,uczestni-
czacy” (gdy badacz staje si¢ uczestnikiem obserwowanych wydarzen) lub ,,z ze-
wnatrz”. Moze dotyczy¢ codziennych praktyk i zachowan ludzi, bez ingerencji
ze strony badacza, ale mozliwe jest rOwniez dokonywanie obserwacji w sytua-
cjach sztucznych, nietypowych czy kierowanych przez naukowca. Obserwacje
mogg tez r6zni¢ sie¢ miedzy soba tym, jak systematycznie i jak dtugo sg prowa-
dzone.

Podobnie rozrézniamy rézne typy wywiadu. Moze on by¢ przeprowadzony
grupowo (focus group discussion) lub indywidualnie. R6zny moze by¢ sposob
komunikacji z osobg badana, np. osobiScie, przez telefon czy przez Internet. Ale
przede wszystkim wywiady moga by¢ w réznym stopniu ustrukturalizowane, co
znaczy, ze plan wywiadu moze by¢ bardziej lub mniej szczeg6towy (Flick, 2002;
Fontana i Frey, 2000; Wengraf, 2001).

Plan wywiadu, czy tez plan obserwacji, sa podstawowymi narzgdziami badaw-
czymi w metodach jakos$ciowych. To jak doktadnie i szczegétowo sa opracowane,
zalezy od zainteresowan i preferencji badacza, celu badaf, stanu wiedzy na
temat badanego zjawiska i wielu innych czynnikéw. Ze wzgledu na szczego6to-
wo§$€ i stopien ustrukturalizowania planu wywiadu, rozr6zniamy generalnie trzy
kategorie wywiadow jakoSciowych:

1) swobodne wywiady nieustrukturalizowane,
2) wywiady czeSciowo ustrukturalizowane,
3) wywiady ustrukturalizowane.

Te trzy typy wywiadow zostaly w przegladowy sposdb opisane w pracy Stemp-
lewskiej-Zakowicz (2005). Generalnie mozemy powiedzie, Ze stanowig one trzy
punkty kontinuum ustrukturalizowania wywiadu. Na jednym koficu sa wywiady
swobodne, w ktorych zdefiniowany zostaje jedynie ogélny temat rozmowy,
a osoba przeprowadzajaca wywiad podaza za tokiem narracji narzuconym przez
respondenta. W skrajnym przypadku badacz moze mie¢ przygotowane, w ra-
mach planu wywiadu tylko jedno, otwarte pytanie (Wengraf, 2001). Nastepnie
jego rola jest dopytywanie, precyzowanie, czy uszczegblawianie pojawiajacych
sie w wypowiedziach badanego informacji w celu lepszego ich zrozumienia.
Na drugim koficu, znajduja si¢ wywiady w pelni ustrukturalizowane, w ktérych
badacz dysponuje bardzo precyzyjnie przygotowanym narzedziem: lista sfor-

! Interpretatywizm, paradygmat interpretatywistyczny — w naukach spotecznych, szczegol-
nie w socjologii i antropologii, postmodernistyczny paradygmat zakladajacy, ze aby wytlumaczy¢
zachowanie ludzi, konieczne jest zrozumienie sensu tego zachowania z perspektywy uczestnikOw
(Babbie, 2004; Schwandt, 2000)

8



mulowanych pytan, ktore zadawane sa respondentowi w okreslonej kolejnosci,
narzuconej przez plan wywiadu.

Pomigdzy tymi dwoma skrajnymi formami istnieje szeroka gama wywiadow
czeSciowo ustrukturalizowanych. Wowczas plan wywiadu zawiera liste tema-
tow czy zagadnien, ktore badacz chce omdéwic z respondentem, ale badacz ma
mniejsza lub wigksza swobode w zakresie tego, jak sformutuje pytania i w ja-
kiej kolejnoSci je zada. NajczeSciej w planach czegSciowo ustrukturalizowanych
badacz ma przygotowanych kilka do kilkunastu pytan, ktore sa sformutowane
w sposdb otwarty i prowokujacy do szerszych wypowiedzi. Ponadto badacz dys-
ponuje r6znego rodzaju pytaniami dodatkowymi, ktére maja na celu pogiebie-
nie tematu. W toku wywiadu badacz, podazajac za tokiem wypowiedzi osoby
badanej, podejmuje decyzje dotyczace tego, ktore pytania, kiedy i w jaki sposéb
nalezy zadac.

Niezaleznie od tego, czy lista tematdw i pytan jest rozbudowana i szczego-
fowa czy jedynie bardzo ogblna, postugiwanie si¢ taka lista (planem wywiadu)
odrdznia wywiad od zwyczajnej codziennej rozmowy. Wywiad jest przeprowa-
dzany, by zgromadzi¢ informacje na dany temat, a jego plan, nawet jezeli tylko
bardzo ramowy i elastyczny, ma zapewni¢ badaczowi osiagnigcie tego celu.

Z drugiej strony, forma pytan stawianych w wywiadzie odr6znia go od kwe-
stionariusza. Pytania te, nawet w przypadku wywiadu ustrukturalizowanego,
maja charakter otwarty, niesugerujacy’. Sa nastawione na ujawnianie punktu
widzenia osoby badanej, jej odczu¢ i wrazen, umozliwiajg nam poznanie i zro-
zumienie jej perspektywy.

Nalezy zauwazy¢, ze o ile mozliwe jest przeprowadzenie samej obserwacji
bez wywiadu, to wywiad nigdy nie moze istnie¢ bez obserwacji. Przeprowadza-
jac wywiad, zawsze obserwujemy respondenta, jego zachowania niewerbalne
i proksemiczne, ktore stanowig dodatkowe zrddto informacji o nim (Grzego-
fowska-Klarkowska, Szustrowa, 1991).

Wymienione powyzej formy wywiadu i obserwacji nie wyczerpuja wszystkich
mozliwych metod badan jakoSciowych. Danych moga dostarczaé nie tylko bez-
posrednio ludzie, ale réwniez wszelkiego rodzaju materialy pisane czy doku-
menty, oraz materialy wizualne (np. biografie, pamigtniki, listy, ksigzki, prasa,
filmy, zdjecia, rysunki i wiele innych). Wigcej informacji na ten temat mozna
znalez¢ w pracach: Babbie (2004), Flick (2002), Miles i Huberman (1994).

Specyficzny dla wszystkich metod jakoSciowych jest rowniez rodzaj danych,
ktore otrzymujemy. Nie sg to dane liczbowe jak w badaniach ilo§ciowych. Dane
z badania jakoSciowego poddawane sa analizie w pierwotnej postaci, najczesciej
tekstu’. Moze byé to tre$¢ wywiadu (zazwyczaj spisana na podstawie nagrania),
komentarze badacza na temat osoby badanej i kontaktu z nia, czy wszelkie

2 Oczywiscie, mozliwe jest zadawanie w wywiadach rowniez pytafi zamknigtych czy rozstrzyga-
jacych, na przyktad w celu udciSlenia pewnych informacji lub dopytujac si¢ o pewne fakty. Jednak
takie pytania nigdy nie mogg stanowi¢ trzonu wywiadu jakoSciowego.

3 Chociaz oczywiscie moga by¢ to réwniez nagrania, zdjecia, filmy itp. (Flick, 2002).



notatki z obserwacji. Wszystko to stanowi materiat, ktory podlega pdzniejszej
analizie.

ANALIZA DANYCH JAKOSCIOWYCH

Przedstawiony na rys. 1 plan badawczy w podejsciu jakoSciowym uwidocznia
jego nieliniowo$¢ i elastycznos¢é. Omawiajac dobor proby akcentowano, ze moze
on mie¢ charakter wieloetapowy. Podobnie jest z analiza danych. Jest to ciagly,
cykliczny proces nieustannego poréwnywania pomi¢dzy soba przypadkow, sytua-
cji, 0sOb i pojec. W tej czesci zostana omOwione podstawowe etapy tego procesu.

Opisana ponizej procedura analizy danych jakoSciowych najblizsza jest mode-
lowi ,teorii ugruntowanej” (grounded theory) (Glaser i Strauss, 1967; Strauss,
1987; Strauss i Corbin, 1998; zobacz réwniez: Babbie, 2004; Charmaz, 2000;
Flick, 2002; Konecki, 2000), jednak starano si¢ podkresli¢ gtéwnie te elementy
procesu, ktore sg wspolne dla r6znych metod analizy treci informacji zebranych
w trakcie wywiadu*. Podstawowe etapy analizy danych to:

(1) Wstepna analiza danych

W podejéciu jakoSciowym analiza danych zaczyna si¢ juz na etapie zbierania
danych (Flick, 2002; Luke, 2005; Maxwell, 1996; Miles i Huberman, 1994). W trak-
cie obserwacji i wywiadow badacz zapisuje swoje uwagi, komentarze, refleksje,
ktore czesto stanowia punkt wyjSciowy dalszych analiz. Réwniez w trakcie pdzniej-
szego czytania lub odstuchiwania wywiadow, przegladania sprawozdan z badan
terenowych, badacz zyskuje pierwszy wglad w dane i wyciaga wstepne wnioski.

(2) Kodowanie

Kodowanie wymaga dzielenia tekstu na mniejsze jednostki, analizowania
ich, etykietowania i grupowania (kategoryzowania) pod wzgledem tresci. Kate-
goryzacja moze odbywac si¢ w dwojaki sposob (Krejtz, Krejtz, 2005): ,,0od gory”
lub ,,0d dotu” (top-down lub bottom-up). W pierwszym przypadku kategorie
(etykiety) zdefiniowane sa a priori, na przyklad na podstawie modelu teore-
tycznego. Druga metoda ma charakter eksploracyjny: kategorie tworzone sa na
podstawie tekstu.

(3) Eksplorowanie i organizowanie kategorii

W trakcie kodowania badacz nie tylko przypisuje dane fragmenty tekstu do
konkretnych kategorii, ale rOwniez bada ich wtasciwoséci. W ten sposdb tworzy
kategorie nadrzedne i podrzedne, charakteryzuje je i analizuje relacje pomiedzy
nimi (Babbie, 2004; Glaser i Strauss, 1967; Strauss, 1987). Umozliwia to bardziej
zaawansowang analize¢ danych, poréwnywanie 0sOb, sytuacji, poje¢ i dalsze,
systematyczne organizowanie kategorii.

4 Dane jako$ciowe moga by¢ analizowane ze wzgledu na tres¢ przekazu lub obserwacji (ana-

liza tresci), ale rowniez ze wzgledu na ich cechy formalne (analiza formalna, na przykiad analiza
argumentacji).
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Aby otrzymac lepszy wglad w struktur¢ danych (a co za tym idzie w struk-
ture badanego zjawiska), konieczne jest nieustanne poréwnywanie przypadkow
pomigdzy soba (Babbie, 2004; Glaser, 1965; Glaser i Strauss, 1967). Poréwny-
wane sg rozne informacje dotyczace tej samej osoby, wypowiedzi na dany temat
0sOb bardzo do siebie podobnych lub bardzo réznych pod pewnymi wzgledami
czy tez cechy osdb o podobnych, lub przeciwstawnych opiniach. Miles i Huber-
man (1994) przedstawiaja szczegétowe plany przeprowadzania takich poréwnan.

(4) Interpretacja i walidacja

Na etapie integrowania i interpretowania wynikéw badacz identyfikuje i wy-
jaSnia gtowne tresci, tworzy abstrakcyjny, caloSciowy obraz badanego zjawi-
ska. Stworzony na tym etapie teoretyczny model (interpretacja) zawsze musi
podlega¢ weryfikacji. Ocena ogdlnoSci i spojnoéci modelu odbywa si¢ poprzez
odniesienie go do danych surowych i do konkretnych przypadkéw. Mozliwe jest
rowniez dodatkowe probkowanie, czyli dodawanie i analizowanie na przykiad
skrajnych i nietypowych przypadkéw lub poszukiwanie i wyjasnianie sytuacji,
w ktorych stworzony model teoretyczny nie ma zastosowania.

Celem tak przeprowadzanej analizy jest zbudowanie modelu rzeczywisto-
Sci, czy tez raczej interesujacego nas jej fragmentu z punktu widzenia osob
badanych. Wnioski z badan jakoSciowych zawsze musza byC ,,ugruntowane”
w danych. Oznacza to, ze badacz musi uzasadni¢ (czy tez uwiarygodni¢) swoje
wnioski. Konieczne jest przedstawienie, w jaki sposob dane jakoSciowe byty
gromadzone i analizowane (poprzednie punkty) oraz na jakiej podstawie autor
dokonat swoich interpretacji. W praktyce oznacza to odwolywanie si¢ do mate-
rialu empirycznego w celu pokazania, ze uzywane przez badacza uog6lnienia
i pojecia abstrakcyjne, maja swoje Zrodto w wypowiedziach os6b badanych.

Piszac o analizie danych jakoSciowych warto wspomnie¢ o utatwiajacych ja
programach komputerowych (Barsky i in., 2005; Flick, 2002). Takie programy
jak NVivo, Atlas.ti czy NUD*IST petnia, miedzy innymi, nastepujace funkcje:
umozliwiaja formatowanie danych tekstowych, zarzadzanie danymi jakoSciowymi:
plikami tekstowymi, nagraniami audio, zdjeciami, itp.; utatwiajg kodowanie i po-
zwalaja na zarzadzanie kategoriami: ich taczenie, organizowanie i opisywanie
ich wlaSciwosci; a takze na pisanie komentarzy, notatek itp. oraz taczenie ich
z odpowiednimi przypadkami, fragmentami tekstu lub kategoriami. Pozwalaja
rOwniez na szybkie i fatwe przeszukiwanie tekstu oraz utatwiaja porownywanie
przypadkdw, osob, wypowiedzi. Jednak niezaleznie od tego, jak bardzo oprogra-
mowanie komputerowe utatwia zarzadzanie danymi jakoSciowymi, interpretacja
wynikow i forma ich prezentacji niezmiennie naleza do badacza.

JAKOSCIOWE BADANIA W DEMOGRAFII

W niniejszej czesci artykutu przedstawione zostang wybrane przyktady demo-
graficznych badan jakoSciowych. Opisane projekty byly realizowane w ciagu
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ostatnich lat lub wciaz sa w fazie realizacji. Prowadzone sa one w rdznych kra-
jach, o r6znych kontekscie kulturowym, ale wszystkie dotycza w gtoéwnej mierze
zachowan prokreacyjnych.

W demografii badania jako$ciowe maja szczegllnie diuga histori¢ w krajach
rozwijajacych si¢ (Caldwell i in., 1983; Casterline i in., 1997; Kertzer i Fricke,
1997). Dlatego tez pierwszy omawiany projekt dotyczy wtasnie tego rejonu wiata.
Jest to projekt zajmujacy si¢ tematyka zdrowia reprodukcyjnego w Indiach.

Od Miedzynarodowej Konferencji na rzecz Ludnosci i Rozwoju w 1994 r.
w Kairze problem zdrowia matek i noworodkéw w krajach rozwijajacych sie
znajduje si¢ w centrum zainteresowania wielu badaczy. Na podstawie danych
iloSciowych (spisow, badan ankietowych) znamy skal¢ tego problemu: umieral-
nos$¢ niemowlat i kobiet, czesto§¢ wystepowania chordb przenoszonych droga
plciowa, itp. Jednak dane iloSciowe okazaly si¢ niewystarczajace, aby zapro-
jektowac skuteczne sposoby przeciwdzialania tego typu zjawiskom. Specyfika
lokalnej kultury, praktyk i zwyczajow, zwigzanych z prokreacja w krajach rozwi-
jajacych sie (szczegOlnie w biednych, wiejskich obszarach) jest na tyle odmienna,
ze stosowanie w takich miejscach rozwigzan z krajow rozwinietych nie przynosi
pozadanych rezultatow. W roku 1996 powstal wigc projekt HERA (Healthy
Reproduction: Research for Action) koordynowany przez Inge Hutter (NIDI
— Netherlands Interdisciplinary Demographic Institute w Hadze i Population
Research Center w Groningen). Giéwnym celem tego projektu jest poprawa
sytuacji kobiet i noworodkéw na wiejskich obszarach Indii potudniowych. Cel
ten osiggany jest przy wykorzystaniu wynikéw z badan jakoSciowych (Hutter
iin., 2004). W ramach projektu przeprowadzane bylo réwniez badanie ankie-
towe. Jednak w sytuacji, gdy kwestie seksualnosci i prokreacji sa w duzej mierze
wciagz tematem tabu, nie bylo mozliwe ograniczenie si¢ tylko do tego rodzaju
narzedzia. Badania jakoSciowe przeprowadzone przez Inge Hutter i jej wspot-
pracownikdw zaowocowaly zidentyfikowaniem praktyk szkodliwych, neutralnych
i korzystnych z punktu widzenia zdrowia prokreacyjnego. Dzigki temu mozliwe
bylo takie przygotowanie kampanii edukacyjnej (,,Spandana”), aby wzmacnia¢
zachowania pozytywne, a stara¢ si¢ wyeliminowac¢ szkodliwe. Kluczowe bylo tutaj
spojrzenie na problemy zdrowia reprodukcyjnego oczami samych zainteresowa-
nych: kobiet, ktore zostaja matkami, ich m¢zow i rodzin (interpretatywizm).

Roéwniez w Europie pojawia sie coraz wiecej projektéw demograficznych
wykorzystujacych metody jakoSciowe. Szczegdlnie interesujacy jest projekt koor-
dynowany przez Laure Bernardi z Instytutu Badafn Demograficznych Maxa Plan-
cka w Rostoku (Max Planck Institute for Demographic Research — MPIDR).
Projekt ten poréwnuje sposdb podejmowania decyzji prokreacyjnych w Niem-
czech, w landach wschodnich i zachodnich, badajac, miedzy innymi, wptyw kon-
taktow spotecznych na te decyzje (Bernardi i in., 2005, 2007) oraz niepewnos¢
zatrudnienia (Bernardi i in., 2005). Pogiebione badania jakoSciowe pozwolily
na zidentyfikowanie innych mechanizméw planowania rodziny we wschodnich
i zachodnich landach niemieckich. W bytym RFN milodzi ludzie starajg si¢
najpierw co$ osiagnaé w zyciu: zdoby¢ wyksztalcenie, prace, pozycje, a dopiero
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potem chcg zatozy¢ rodzing. Planowanie ma tutaj charakter silnie sekwencyjny.
W bylym NRD z kolei, gdzie sytuacja na rynku pracy jest znacznie gorsza, ludzie
nie opdzniaja rodzicielstwa. Watpiac w skuteczno$é swoich zabiegdw o lepszy
status zawodowy i materialny, nie widza sensu w odwlekaniu tej decyzji, cho-
ciaz rébwnoczesnie tez chca co§ w zyciu osiagnaé. Jest to jedynie przyktadowy
mechanizm, ktéry mozna bylo zidentyfikowa¢ przy pomocy badan jakoSciowych.
Inne badania jakoSciowe, koordynowane réwniez przez Laur¢ Bernardi (razem
z Davidem Kertzerem i Michaelem Whitem), dajg lepszy wglad w dynamike
zachowan prokreacyjnych we Wioszech (Kertzer i in., 2006). Zmiany wzorcow
ptodnosci w tym kraju nie udaje si¢ wyjasnic¢, odwolujac si¢ do koncepcji dru-
giego przejscia demograficznego (Lesthaeghe, 1995; Lesthaeghe i Surkyn, 1988;
van de Kaa, 1987). We Wtoszech drastyczny spadek plodnosci wystepuje para-
doksalnie w bardzo prorodzinnie nastawionym spoleczefistwie: rodzina i dzieci
pozostaja tutaj najwyzsza wartoscig (por. Dalla Zuanna i Micheli, 2004). Pota-
czenie badan iloSciowych z jakoSciowymi pozwala lepiej zrozumieé ten para-
doks. Rozbudowane badania etnograficzne pozwalaja odtworzy¢ mechanizm
decyzyjny: kobietom tak bardzo zalezy na zrealizowaniu si¢ w roli matek, ze
ograniczaja one liczb¢ potomstwa tylko do jednego dziecka.

Dwa kolejne projekty, realizowane przy wspdtpracy Instytutu Statystyki i De-
mografii Szkoly Gtoéwnej Handlowej, zostang omdwione bardziej szczegdtowo.
Oba projekty dotycza zachowan prokreacyjnych w Polsce.

Pierwszy z tych projektéw, zapoczatkowany i koordynowany w Instytucie
Maxa Plancka, dotyczy zachowan prokreacyjnych w krajach transformacji ustro-
jowej, a w szczegolnosci w Polsce, Bulgarii i na Wegrzech. Pelna nazwa projektu
brzmi ,,Kulturowe i psychologiczne aspekty decyzji prokreacyjnych: stolice Pol-
ski, Bulgarii i Wegier” (,,Cultural and Psychological Aspects of Fertility Decision
making: Capital Cities in Poland, Bulgaria and Hungary”). Projekt koordy-
nowany byl przez Laure Bernardi, ktéra od roku 2004 kieruje Independent
Research Group on the Culture of Reproduction w Max-Planck Institute for
Demographic Research w Rostoku.

W tych trzech krajach, w ktorych przeprowadzano badania, od 1990 obserwo-
wany jest znaczacy spadek liczby urodzen. Jako gléwne przyczyny tego zjawiska
wymieniane sg w literaturze: przemiany polityczne i ekonomiczne prowadzace
do wzrostu kosztow zwiazanych z wychowywaniem dzieci, poczucie niepewnosci
wywolane transformacja ustrojowa i gospodarcza oraz przemiany ideologiczne,
prowadzace do zmian w normach i systemach wartosci mtodego pokolenia (Bil-
lari, 2005; Coleman, 2005; Fratczak, 1999; Fratczak i Balicki, 2003; Kotowska,
1999; Philipov, 2003; Sobotka, 2004; Strzelecki, 2004). Zar6éwno aspekty ekono-
miczne, jak i kulturowe wymieniane sa w literaturze konsekwentnie i znajduja
poparcie w badaniach ankietowych — nie jest jednak proste rozdzielenie tych
dwoch grup czynnikoéw, poznanie mechanizmow ich dziatania oraz wzajemnych
relacji (de Bruijn, 1999; McNicoll, 1992; Sobotka, 2004).

W omawianym projekcie akcent polozony jest wlaSnie na owe relacje
i mechanizmy. Jego celem jest odtworzenie procesu podejmowania decyzji
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o posiadaniu potomstwa, a cel ten najlepiej moze byc¢ zrealizowany wiasnie przy
uzyciu metod jakoSciowych. Analizowane jest to, w jaki sposob mtodzi ludzie
postrzegaja zmiany ekonomiczne i spoteczne i w jaki sposob radza sobie z nimi,
jakie strategie przyjmuja i dlaczego, w jaki sposob dopasowuja swoje kariery
rodzinne i reprodukcyjne do tych zmian. Zatozeniem projektu byto opracowanie
monografii, dotyczacych indywidualnych wyboréw prokreacyjnych mtodych ludzi
w kontekscie kazdego panstwa, a nast¢pnie porownanie ich. Odmienna specy-
fika kulturowa wybranych krajow, ktére przechodza bardzo podobne zmiany
polityczne i ekonomiczne, daje mozliwos¢ lepszego wgladu w relacje pomiedzy
czynnikami kulturowymi i psychologicznymi, a ekonomicznymi i instytucjonal-
nymi.

Aby uchwyci¢ indywidualny, psychologiczny wymiar decyzji rodzinnych
i reprodukcyjnych we wszystkich trzech krajach przeprowadzono poglebione
wywiady wpotustruktualizowane (semi-structured in-depth interviews) o takim
samym zakresie tematycznym. Plan wywiadu obejmowat nastepujace zagadnie-
nia:

— biografia i sytuacja zyciowa respondenta

— historia zwigzku respondenta

— historia pragnien i planéw rodzicielskich

— doswiadczenia lub wyobrazenia dotyczace urodzenia dziecka

— ocena transformacji ustrojowej i sytuacji w panstwie w odniesieniu do wias-
nych planéw rodzinnych

— plany i obawy — szczeg6lnie w odniesieniu do rodzicielstwa.

Roéwniez respondenci dobrani zostali identycznie w kazdej lokalizacji. Ogol-
nie ujmujac, probe stanowia mtodzi ludzie na kilku etapach swoich zwigzkow
i swojej kariery reprodukcyjnej: osoby pozostajace w luZznych zwigzkach, koha-
bitujace oraz pozostajace w malzefistwie, bezdzietne lub z jednym dzieckiem.
Dodatkowo dla kazdego z krajow dostepne sa wyniki duzych, przeprowadzonych
w ostatnich latach badan ankietowych, dotyczacych rodziny i rodzicielstwa. Te
dane iloSciowe pozwalaja na uzyskanie dodatkowych informacji dotyczacych
kontekstu dla przeprowadzonych badan jakoSciowych.

W Polsce badanie zrealizowane zostato przy wspoOtpracy z Instytutem Sta-
tystyki i Demografii Szkoly Gtéwnej Handlowej i (niestety) jedynie te dane sg
obecnie analizowane (Mynarska, 2006, 2007; Mynarska i Bernardi, 2007). Nadal
planowana jest analiza pordwnawcza pomiedzy trzema krajami. Jednak do tej
pory poréwnania takie przeprowadzone zostaly jedynie w bardzo ograniczonym
zakresie (Mynarska i in., 2005). Poréwnane zostaly mianowicie wyobrazenia
respondentow na temat idealnego cyklu zycia rodzinnego: kiedy nalezy zawieraé
zwigzek, jaki, czy i kiedy miec¢ dzieci. Nawet w tak prostym poréwnaniu ujawnily
sie¢ znaczace roznice pomiedzy krajami. Wegry okazaly si¢ najbardziej urozma-
iconym krajem w zakresie preferowanych Sciezek zycia. Dla odmiany w Polsce
zauwazono najsilniejszg nieche¢ do rozpatrywania procesu zaktadania rodziny
jako zaleznego od sytuacji ekonomicznej. Ujawniono wystepowanie norm, ktére
potepiaja zbyt materialne podejscie do zycia: rozpatrywanie rodzicielstwa w Sci-
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stej relacji do pieniedzy bywa interpretowane jako nieodpowiednie. Mechanizm

ten nie zostat wykryty w pozostatych dwoch krajach.

Sama analiza danych z Polski jest cennym wktadem w rozumienie zachowan
zwigzanych z zaktadaniem rodziny. Na przykiad, mozliwe stalo si¢ lepsze zro-
zumienie powolnego rozpowszechniania si¢ pozamalzenskiej kohabitacji przy
rOwnoczesnym wzrosécie akceptacji takiej formy zycia rodzinnego (Mynarska
i Bernardi, 2007). Dzi¢ki analizie wywiadow pogtebionych mozliwe byto powia-
zanie postaw wobec kohabitacji i matzefistwa oraz zachowan mtodych ludzi
w tym zakresie. Dane pokazuja, ze najwyzsza wartoScia dla miodych ludzi jest
nadal matzenstwo i wzajemne zaangazowanie si¢ i oddanie partneréw. Koha-
bitacja jest oceniana pozytywnie tylko wtedy, gdy jest postrzegana jako etap,
majacy na celu poglebienie wigzi pomiedzy partnerami i polepszenie ich relacji.
Na diuzsza mete nie jest jednak pozadanym stanem. Poddano analizie rOwniez
mechanizmy normatywne, ktore sprawily, ze op6Znianie wieku rodzenia pierw-
szego dziecka w Polsce nastgpito dopiero niedawno. Dzigki podejsciu jakoScio-
wemu mozliwe bylo zrozumienie, w jaki sposdb normy spoleczne i towarzyszace
im sankcje przyczynily sie¢ do podtrzymywania modelu wczesnego rodzicielstwa
(Mynarska, 2007).

Powyzsze badanie nie jest jedynym badaniem jakoSciowym z obszaru demo-
grafii, przeprowadzanym w Polsce. Aktualnie realizowany jest projekt badaw-
czy ,Epidemiologia zagrozefn prokreacyjnych w Polsce — wielooSrodkowe,
prospektywne badania kohortowe” (Grant zamawiany MNiSzW, decyzja nr
K 140/P01/2007, Repro_PL, kierownik projektu: prof. dr hab. med. Wojciech
Hanke, Instytut Medycyny Pracy im. J. Nofera w Lodzi). W ramach tego pro-
jektu Zaktad Analizy Historii Zdarzen i Analiz Wielopoziomowych Instytutu
Statystyki i Demografii Szkoly Gtéwnej Handlowej realizuje pod kierunkiem
prof. E. Fratczak, dwa zadania badawcze (w latach 2007-2009):

— Uwarunkowania demograficzne i spofeczno-ekonomiczne niskiej plodnosci
i dzietnoSci w Polsce — analizy opisowe i modelowe. Przeszto$¢, stan obecny,
perspektywy.

— Diagnoza p6znej ptodnosci i dzietnoSci — kohortowe badania prospektywne
(iloSciowe i jakoSciowe) czynnikdw demograficznych, spoleczno-ekonomicz-
nych i zdrowotnych.

Ogdllnym celem powyzszych zadan jest szczegdlowa analiza przemian plod-
nosci w Polsce. Prace obejmuja identyfikacje czynnikow demograficznych, spo-
teczno-ekonomicznych i zdrowotnych, ktore warunkujg te przemiany, a takze
opis preferencji, planéw oraz samego procesu podejmowania decyzji prokrea-
cyjnych, ze szczegdlnym naciskiem na zrozumienie przyczyn odktadania urodzen
W czasie.

W ramach drugiego zadania badawczego planowane sa dwa badania empi-
ryczne: panelowe badanie iloSciowe (2 panele) oraz badanie jakoSciowe. Pierw-
szy panel badania iloSciowego zostal zrealizowany w roku 2007 na losowej
probie 1200 kobiet pochodzacych z czterech kohort urodzeniowych (kobiety
w roku 2007 byly w wieku 19, 23, 27, 32 lata), w dwoch oSrodkach wielkomiej-
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skich w Polsce. W drugim panelu ilo§ciowym, planowanym na rok 2009, beda

badane te same kobiety.

Dla gtebszej diagnozy czynnikow, wplywajacych na zmiang zachowan pro-
kreacyjnych mtodych Polek, projekt zaktada uzupetnienie wynikéw badan
iloSciowych analizami jakoSciowymi. Badanie jakoSciowe, planowane na rok
2008, obejmie 32 kobiety, wylosowane z powyzszej proby po 8 z kazdej badanej
kohorty.

Metoda badania jakoSciowego to wywiad czeSciowo ustrukturalizowany. Plan
wywiadu obejmuje nastepujace zagadnienia:

— pragnienia i plany dotyczace posiadania dzieci, umiejscowienie plandéw pro-
kreacyjnych w czasie,

— czynniki brane pod uwage przy planowaniu i przy podejmowaniu decyzji,

— stosowanie §rodkéw antykoncepcyjnych i percepcja ich wplywu na plano-
wanie potomstwa (np. zawodno$§¢ — niezawodno$¢, potencjalne problemy
zdrowotne).

Calo$¢ realizowanych prac badawczych powyzszego projektu oparta jest na
gruntownych podstawach teoretycznych. Wykorzystane sg nie tylko teorie niskiej
plodnosci, ale réwniez modele podejmowania decyzji i zachowah demograficz-
nych. W przygotowaniu podstaw teoretycznych i narzedzi badan wykorzystano
wyniki i do§wiadczenia wielu ostatnio realizowanych badan w Europie i na
Swiecie, tak aby mozliwe byto uchwycenie w badaniach mozliwie szerokiego
spektrum spoleczno-ekonomicznych i kulturowych uwarunkowan niskiej i p6z-
nej dzietnosci.

Omowione wyzej badania jakoSciowe sg jedynie bardzo waskim wycinkiem
prowadzonych obecnie badan jakoSciowych w demografii. Posréd krajow Europy
Wschodniej na wymienienie zastuguje, miedzy innymi, Center For Population
Studies w Bulgarskiej Akademii Nauk, gdzie Tatyana Kotzeva wspiera i koordy-
nuje prace nad plfodnoscig i rodzing, taczace podejscie iloSciowe z jakosciowym
(por. np. Todorova i Kotzeva, 2003, 2006). Rowniez w innych wiodacych o$rod-
kach demograficznych w Europie prowadzone sg takie badania. Wymieniono juz
takie oSrodki, jak: Netherlands Interdisciplinary Demographic Institute (NIDI),
Max Planck Institute for Demographic Research (MPIDR). Rowniez Institut
National D’etudes Demographiques (IND) podejmuje badania jakoSciowe (np.
Rossier, 2005; Rossier i in., w druku).

BADANIA JAKOSCIOWE - CO ZYSKUJEMY?

Celem niniejszego artykutu bylo przyblizenie metod badaf jakoSciowych,
ktére — zdaniem autorek — powinny wej$¢ na stale jako drugi filar do badan
demograficznych. Scharakteryzowano specyfike podejscia jakoSciowego, jego
cele, strukture¢ procesu badawczego oraz metody zbierania i analizy danych.
Przedstawione zostaly réwniez prowadzone obecnie demograficzne badania
jakosciowe (gtownie w Europie i gtéwnie dotyczace rodziny i prokreacji). Odwo-
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tujac sie do tych przyktadéw, podjeto probe wyspecyfikowania korzysci, jakie
demografia odnosi (i moze odnie$¢) korzystajac z tego paradygmatu badan
i taczac go z metodami badan iloSciowych.

Korzysci, plynace ogolnie z badan jakosciowych, podsumowal Maxwell (1996,
1997). Umozliwiaja one przede wszystkim zidentyfikowanie elementow rzeczy-
wistoSci, potencjalnie istotnych z punktu widzenia pytania badawczego, réwniez
tych, ktore nie byly ujmowane we wcze$niejszych badaniach i modelach teore-
tycznych. Co wigcej, badania jakoSciowe pozwalaja zrozumieé, jakie znacze-
nia przypisywane sa poszczegdlnym elementom przez respondentéw, jak oni je
postrzegaja i rozumieja. Umozliwiaja poznanie szerszego kontekstu, w ktorym
ma miejsce dane zachowanie czy zjawisko spoteczne. W efekcie umozliwiaja one
zbudowanie modelu rzeczywistosci z uwzglednieniem zaleznoSci przyczynowo-
-skutkowych, tak jak przedstawia je osoba badana, przez co pozwalaja na lepsze
zrozumienie struktury i dynamiki badanego zjawiska.

Metody jakoSciowe w demografii sg szczeg6lnie popularne w badaniach pro-
wadzonych w krajach rozwijajacych sie, gdzie kontekst kulturowy znaczaco r6zni
si¢ od kultury krajow rozwinigtych gospodarczo (Bledsoe i in., 1998; Caldwell
iin., 1983; Casterline i in., 1997; Kertzer i Fricke, 1997). Tego rodzaju badania
sq Scisle zwigzane z nurtem demografii antropologiczne;j. Jednak coraz cz¢sciej
badacze wychodza poza te perspektywe. Knodel (1997) akcentuje, ze badania
jakoSciowe to nie tylko badania antropologiczne, a poza sytuacja badan w nie-
znanych kulturach wymienia trzy wazne cele stosowania metod jakoSciowych
w demografii. Moga one potwierdzi¢ (lub zaprzeczy¢) wyniki badan ankieto-
wych®, pozwalaja uzyskac glebsze zrozumienie wynikow ilosciowych oraz umozli-
wiaja wyjasnienie niektérych korelacji pomiedzy badanymi zmiennymi. Réwniez
Randall i Koppenhaver, chociaz sami prowadza badania w Afryce, zaznaczaja, ze
celem stosowania metod jakoSciowych w demografii jest nie tylko zrozumienie
innej kultury, ale réwniez ,,zweryfikowanie teorii i pojeé stworzonych w oparciu
o dane iloSciowe oraz rozwiklanie zaleznosci przyczynowo-skutkowych wysoce
ztozonych wzorcow zachowan” (Randall i Koppenhaver, 2004: 58).

Ewidentnie, demografowie akcentuja te same aspekty uzyteczno$ci metod
jakoSciowych, co ich teoretycy: sa one uzyteczne w sytuacjach, gdy prowadzimy
badania w nowym, nieznanym $rodowisku (np. projekt Healthy Reproduction:
Research for Action, Hutter i in., 2004), gdy kontekst badan ulega gwaltownym
zmianom (np. w sytuacji transformacji ustrojowej w Polsce). Ponadto umozli-
wiaja one lepsze zrozumienie relacji pomiedzy r6znymi czynnikami, ich wzajem-
nych oddzialywan i relacji przyczynowo-skutkowych.

Innymi stowy, badania jakoSciowe sa pomocne nie tylko wowczas, gdy o prob-
lemie badawczym nie wiemy praktycznie nic albo gdy problem badawczy sta-
wiany jest w nowym kontekScie (kulturze), ale takze wtedy, gdy wiemy o nim
bardzo duzo. Na przyklad, kiedy dysponujemy ogromna iloScig danych iloScio-

> O tym, w jaki sposob badania jakosciowe moga uzupetnia¢ badania ankietowe, pisal juz
w latach osiemdziesigtych Caldwell (1985).
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wych, ale jest bardzo trudne badz wrecz niemozliwe potaczenie ich w spdjna
catos¢. Dlatego tez, chociaz w literaturze badania jakoSciowe czesto sa prze-
ciwstawiane badaniom ilo§ciowym, moga one, a nawet powinny by¢ faczone
w procesie badawczym: ,,Petne zrozumienie jakiego$ zagadnienia czesto wymaga
zastosowania obu technik” (Babbie, 2004: 49-50).

Wydaje sig, ze w przyszlosci badania jakoSciowe i ilo§ciowe powinny, i coraz
czesciej beda, taczone rowniez w demografii. Generalnie, zdaniem autorek, ist-
nieja dwa scenariusze takich polaczen. Po pierwsze, badania jakoSciowe moga
poprzedzaé badania iloSciowe, stanowigc swoista forme sondowania problemu
w nowym lub gwaltownie zmieniajacym si¢ Srodowisku. Umozliwia one wtedy
zidentyfikowanie czynnikdw, istotnych dla danego pytania badawczego, pozwola
na zdefiniowane wskaznikéw oraz sformutowanie hipotez, ktére potem powinny
by¢ weryfikowane na drodze badan ilosciowych. Po drugie, badania jakoSciowe
moga nastepowac po lub réwnolegle z badaniami iloSciowymi i by¢ przepro-
wadzane w celu lepszego zinterpretowania zaleznoS$ci, wykrytych w danych
ilosciowych. Moze mie¢ to miejsce, kiedy analizy iloSciowe dostarczaja niekon-
kluzywnych wynikow, sprzecznych czy niejasnych, a takze, kiedy mozliwe jest
interpretowanie ich w r6zny sposdb. Badania jako$ciowe moga pomoc podjaé
decyzje, ktora z mozliwych interpretacji jest stuszna i trafna na poziomie indy-
widualnym.

Wydaje sie, ze szczegdlnie drugi scenariusz otwiera przed demografiag nowe
perspektywy. Takie taczone podejScie umozliwia lepsze, bo wielowymiarowe
i odwotujace si¢ do roznych perspektyw, zrozumienie obserwowanych procesow
spolecznych. Wobec obecnych gwaltownych zmian demograficznych (spadek
plodnosci, opdznianie rodzicielstwa, wzrost liczby rozwodow itp.) wydaje sig, ze
jedynie takie wielowymiarowe i wieloaspektowe podejscie do problemu moze
przynie§¢ pozadane rezultaty tzn. takie, ktére umozliwia lepsze zrozumienie
zachodzacych procesow, co by¢ moze pozwoli takze na skuteczniejsze wplywanie
na rzeczywistosc.

Autorki tekstu sg gleboko przekonane, ze badania jako$ciowe wejda na state
do badan demograficznych, a ich wyniki bedg komplementarne do badan ilos-
ciowych, ktore maja dos¢ dluga i ugruntowang tradycje w badaniach ludnos-
ciowych. W obliczu do$¢ intensywnych zmian wielu procesow demograficznych
w Polsce i generalnie w Europie, a szczeg6lnie w Europie Srodkowej i Wschod-
niej, wyniki badan jakoSciowych moga by¢ pomocne w wyja§nianiu mechanizmu
przemian (tzw. mechanizmu przyczynowosci — causality mechanism) lezacego
u podstaw tych zmian.
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QUALITATIVE RESEARCH IN DEMOGRAPHY

Although the qualitative approach is not the core one in demography,
demographers show an increasing interest in this type of research. An aim of
this article is to outline the benefits of applying the qualitative methods in the
population studies. The article starts from sketching the main characteristics of the
qualitative methodology. The logic of the qualitative research process is presented
and the possible procedures of sampling, data collection and data analyzing are
described. Next, some examples of the recent qualitative research projects are
given, which deal with the problems of population dynamics. We choose the ones
that investigate the fertility and family dynamics, indicating what additional insights
can be gained by adding the qualitative methods to statistical analyses. Our focus
is on the two studies that explore the lowest-low and delayed fertility in the Polish
context. We summarize the paper by delineating the main benefits of combining
qualitative and quantitative methods in the field of population studies, strongly
advocating such mixed approach for the future demographic research.

Key words: qualitative research, sampling, data collection, data analysis
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