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Imigranci po 60. roku zycia
— przypadek Polski

Streszczenie

Niniejszy artykul ma na celu przedstawienie skali zjawiska, jakim jest imigracja osob star-
szych do Polski, struktury demograficznej przyjezdzajacych i kierunkéw imigracji w ostatniej
dekadzie. Mozna przypuszczac, ze Polska — wzorem krajow, ktore wstapity do Unii Europej-
skiej kilkanascie lat wezesniej, tj. Irlandii, Grecji czy Hiszpanii - po fali emigracji zarobkowej
swoich obywateli, stanie si¢ krajem o wzmozonej imigracji. W XXI w. obserwujemy rosngcg
mobilno$¢ przestrzenng senioréw, czesto z pdtnocy Europy na potudnie. Cze$¢ tych prze-
mieszczen stanowig migracje powrotne. W przypadku Polski, imigranci seniorzy to najcze-
éciej osoby przed 70. rokiem Zycia majace polskie obywatelstwo. Swiadczy to, iz mamy do
czynienia w duzej czesci przypadkéw z imigracja powrotna. Rozklad przestrzenny naptywu
z zagranicy i kraje, z ktérych pochodzg starsi imigranci, sugeruja, iz mamy do czynienia
z reemigracja Polakéw wyjezdzajacych jeszcze w XX w.

Stowa kluczowe: demografia, imigracja, reemigracja, osoby starsze
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Wprowadzenie

Od polowy ubiegltego stulecia migdzynarodowe migracje w Europie staly sie
czynnikiem, ktory w sposdb istotny zaczal wptywac na wielkos¢ populacji, jej struk-
ture wieku i tempo zmian. Jednocze$nie, wzrost udzialu senioréw wséréd ludnosci
Europy nie pozostal bez wplywu na liczbe oséb starszych uczestniczacych w migra-
cjach zagranicznych. Rosngca mobilno$¢ przestrzenna senioréw w XXI w., czgsto
z potnocy Europy na poludnie, znalazta swoje odzwierciedlenie w licznych publika-
cjach. Ich autorzy staraja si¢ wyjasni¢ przyczyny oraz skutki migracji zagranicznych
0sob starszych, odwolujac sie do réznych perspektyw badawczych: ekonomicznej,
demograficznej, spolecznej i psychologicznej (m.in. Breuer, 2005; Benson, O’Re-
illy, 2009; La Parra, Mateo, 2008; Ruspini, 2009; Gustafson, 2008, 2009; Hall, 2016;
Uren, Goldring, 2007; Repetti, Phillipson, Calasanti, 2018; Warnes, Williams, 2006;
Walsh, Nire, 2016). Réwniez w polskiej literaturze po 2000 r. coraz cze$ciej mozna
znalez¢ opracowania dotyczace migracji miedzynarodowych osoéb starszych (Bielew-
ska, 2012; Kaluza-Kopias, 2015; Ptak, 2012; Pytel, Kaminska, Kiniorska, Brambert,
2020; Kietkowska, Jazwinska, Kloc-Nowak, Kordasiewicz, Radziwinowicz, 2016;
Krzyzowski, 2012) oraz migracji wewnetrznych (Katuza, 2006; Kaluza-Kopias, 2014,
2018; Pytel, 2017).

Jednakze zdecydowana wigkszos¢ opracowan dotyczacych naptywu ludno-
$ci z zagranicy do Polski po 2004 r. dotyczy gléwnie 0sob mlodych i jest zwigzana
z analizami rynku pracy i reemigracja (Andrejuk, 2019; Fihel, Klagge, Klein-Hitpaf,
Matejko, Okolski, 2007; Heftner, Solga, 2016; Heffner, 2019; Grabowska-Lusinska,
2010; Gorny, Osipovic, 2006; Gorny, Grabowska-Lusinska, Lesinska, Okolski, 2010;
Gorny i in., 2018; Gorny, Sleszynski, 2019; Iglicka, 2010; Katuza-Kopias, 2020). Pro-
blematyka oséb starszych wérdéd imigrantow stanowi najczesciej watek poboczny
(Brzozowski, Majka, Szymanska, Ulasinski, 2015; Pedziwiatr, Stonawski, Brzozow-
ski, 2020) lub w ogdle jest pomijana.

Mozna przypuszczad, ze Polska — wzorem krajow, ktore wstapity do Unii Euro-
pejskiej kilkanascie lat wezedniej, tj. Irlandii, Grecji czy Hiszpanii - po fali emigracji
zarobkowej swoich obywateli, stanie si¢ krajem o wzmozonej imigracji. Od 2016 .
obserwujemy w Polsce dodatnie salda migracji zagranicznych o niewielkim nateze-
niu. W przypadku oséb starszych, Polska, ze wzgledu na klimat, nie bedzie tak jak
kraje potudniowej Europy miejscem migracji emerytalnych starszych Brytyjczykow,
Niemcow czy Szweddw, ale mozemy przypuszczad, ze czg$¢ zyjacych na obczyznie
Polakéw, uzyskujgc $wiadczenia emerytalne za granicg, bedzie skfonna powrdci¢ do
kraju, zaréwno ze wzgledow rodzinnych (opieka nad swymi rodzicami, wykorzystanie
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odziedziczonych lokali mieszkalnych), sentymentalnych, jak i ekonomicznych (wyz-
sza sita nabywcza otrzymywanego $wiadczenia emerytalnego). Wediug Brzozow-
skiego z zespotem (2015), istotnym powodem migracji powrotnych oséb starszych
jest posiadanie rodziny w kraju emigracji.

Niniejszy artykul ma na celu przedstawienie skali zjawiska, jakim jest imigracja
0s6b starszych' do Polski, struktury demograficznej przyjezdzajacych i kierunkdw
imigracji w ostatniej dekadzie.

Z uwagi na brak dostepu do indywidualnych danych odnoszacych si¢ do imi-
gracji do Polski, analiza bazuje na dostepnych wielkosciach zagregowanych dla
w miar¢ homogenicznych grup wieku, publikowanych przez Gtéwny Urzad Staty-
styczny (GUS)”. Mimo ciaglego udoskonalania biezacej statystyki migracji zaréwno
pod wzgledem metod zbierania danych, jak i technik ich opracowywania, niektorzy
autorzy krytycznie odnoszg sie do ich jakoéci (m.in. Joriczy, 2014; Sleszyniski, 2005,
2011). Teoretycznie liczba poprzednich i obecnych miejsc zameldowania powinna by¢
réwna, jednak w praktyce réznice potrafig by¢ znaczace, gdyz spora cze$¢ naptywu
pozostaje nierejestrowana. Mimo niedoskonatoéci tego Zrédta informacji o migra-
cjach, nalezy jednak podkresli¢, ze ze wzgledu na swoja ciggtos¢ i aktualnos¢, dane
pochodzace z ewidencji meldunkowych stanowig podstawe sprawozdawczo$ci migra-
cyjnej. Dostepny material statystyczny stanowi duze ograniczenie metodologiczne,
lecz jednocze$nie odzwierciedla dostepnos¢ danych.

W rezultacie zastosowana metoda badawcza ma charakter opisowy. Do ana-
lizy wykorzystano informacje o przyjazdach na stale z zagranicy, ktore sa zwigzane
z zameldowaniem na stale. Przedstawiajac rozmiary imigracji oséb po 60. roku zycia,
skupiono sie gtéwnie na ogdlnych rozmiarach naptywu, strukturze demograficz-
nej imigrantéw, kierunkach migracji (kraj przyjazdu), jak réwniez rozmieszczeniu
przestrzennemu (w ukladzie wojewddzkim) przyjezdzajacych do Polski z zagranicy
na state senioréw.

Z uwagi na mniej dynamicznie zachodzace zmiany w strukturze demograficz-
nej i rozkladzie przestrzennym imigracji senioréw w ostatniej dekadzie, w syntetycz-
nych tabelach wynikowych i na wykresach zostaly podane wylacznie wybrane lata
(2010-2020), dzielac badany okres na wzglednie réwne podokresy. Ze wzgledu na
brak publikacji przez GUS informacji o migracjach zagranicznych w 2015 r. w tabe-
lach i na wykresach zostaly zaprezentowane dane dla lat: 2010, 2014 i 2020.

1 Za seniora w niniejszym opracowaniu przyjeto osobe, ktora ukonczyla 60. rok zycia, zgodnie

z definicjg zawartg w Ustawie z dnia 11 wrze$nia 2015 1. 0 osobach starszych, Dz.U. z 2015 r. poz. 1705,
prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20150001705/0/D20151705.pdf.

2 Zrédlem wszystkich prezentowanych w niniejszym opracowaniu danych s3 informacje dostepne
w bazie Gléwnego Urzedu Statystycznego Demografia, demografia.stat.gov.pl/bazademografia/Tables.aspx.
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Majac na uwadze cel opracowania, skupiono si¢ wylacznie na przemieszczeniach
rejestrowanych w statystykach GUS, natomiast pominigto inne zrédta danych (m.in.
dane ZUS oraz statystyki rynku pracy) z powodu braku ich poréwnywalnosci.

Migracje a przebieg zycia

Migracje ludnosci sg procesem selektywnym ze wzgledu na wiek. Najwieksza
intensywno$cia przemieszczen charakteryzuja si¢ ludzie mtodzi, tj. miedzy 20. a 30.
rokiem zycia, nastepnie wraz z wiekiem natezenie przemieszczen maleje. Podstawa
tych prawidlowosci jest zbior zdarzen wystepujacych w zyciu czlowieka (Warnes,
1992b). Prawdopodobienstwo migracji jest powigzane — o ile nie wprost spowo-
dowane - z odmiennymi na réznych etapach zycia prawdopodobienstwami zajscia
takich zdarzen, jak np.: rozpoczecie nauki (oraz jej zakonczenie), podjecie pierwszej
pracy i przejscie na emeryture, zaloZenie rodziny i pojawienie si¢ dzieci oraz rozpad
rodziny (wdowienstwo i rozwdd) czy znaczne pogorszenie si¢ stanu zdrowia (Kley,
2011; La Parra, Mateo, 2008; Michielin, Mulder, 2008; Geist, McManus, 2008; Rogers,
1990; Wiseman, 1980). Inaczej méwiac, wzorzec migracji wediug wieku jest uzalez-
niony od przebiegu najwazniejszych karier (edukacyjnej, malzenskiej, zawodowej),
realizowanych przez jednostke w trakcie jej Zycia.

Jednocze$nie kazde spoleczenstwo posiada spoteczno-kulturowa wizje tego,
w jakim wieku powinny zaczynac¢ sie i konczy¢ pewne kariery w naszym zyciu.
Owa wizja jest postacig normatywnego przebiegu zycia, idealnego z punktu widze-
nia danego spoleczenistwa. Mozna powiedzie¢, ze cultural age deadline’ sprawia, ze
w pewnych grupach wieku mamy do czynienia ze zwigkszonym prawdopodobien-
stwem wystapienia zdarzen pociagajacych za soba zmiane miejsca zamieszkania (Szu-
kalski, 2015). Jednakze warto zaznaczy¢, ze zarowno normatywny model przebiegu
zycia, jak i wspomniane cultural age deadlines sa zmienne w czasie (Krzaklewska,
Slany, Warat, 2016), co oznacza réwniez, ze zwigzek miedzy wiekiem a intensywno-
$cig migracji jest zmienny.

Oprocz normatywnych modeli przebiegu zycia i powigzanych z nimi kluczo-
wych zdarzen w zyciu cztowieka na profil wieku migracji wplywaja obiektywne
czynniki ekonomiczne i spoleczne. Przykltadowo, kryzysy gospodarcze moga bez-
posrednio powodowac ograniczenie mobilnosci poprzez relatywny wzrost kosztow

3 Cultural age deadline oznacza wyznaczenie preferowanego i uznawanego za wlasciwy przez spo-
teczenstwo najwczesniejszego lub najpézniejszego wieku, w ktérym dana kariera powinna sie zaczaé
lub zakoniczy¢.
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przeprowadzki lub przeciwnie - zmuszajac do poszukiwania obszaru oferujacego
zatrudnienie (Saks, Wozniak, 2011), moga tez dziata¢ posrednio, np. opdzniajac wej-
scie ludzi mlodych na rynek pracy (Easterlin, Wachter, Wachter, 1978) czy tworzenie
nowych gospodarstw domowych (Sobotka, Skirbekk, Philipov, 2011).

Ponadto nie wolno zapomina¢, ze od poczatku XX w. przebieg zycia czlowieka
ewoluowal, co nie pozostato bez wpltywu na wzorzec migracyjny wedlug wieku. Przy-
ktadem jest wydluzenie si¢ zycia ludzkiego, ktére zmienito dtugos¢ realizacji poszcze-
golnych karier — szczegdlnie na pozniejszych etapach zycia — np. kariery emerytalnej.
Wydluzenie si¢ czasu pozostawania na emeryturze spowodowato kolejny etap badan
nad migracjami. Wedlug niektdérych badaczy (Bures, 1997; Laoire, Stockdale, 2016;
Lundholm, 2012; Warnes, 1992b; Wessendorf, 2010), w przypadku oséb na przed-
polu emerytalnym (miedzy 50. a 65. rokiem zycia) nieodlegla perspektywa przejscia
na emeryture stanowi silny bodziec do rozpoczecia staran o zmiane miejsca zamiesz-
kania, a co z tym jest zwigzane i stylu zycia. Jednoczes$nie wraz z wydtuzaniem si¢
zycia ludzkiego pojawil si¢ czwarty etap zycia (tzw. czwarty wiek), na ktéorym wedtug
Warnesa (1992a) gléwne bodzce do migracji stanowia: stan zdrowia (niesamodziel-
no$¢ fizyczna), niskie dochody (niesamodzielno$¢ ekonomiczna) i wdowienstwo.

Imigracja po 60. roku zycia do Polski - skala zjawiska

Przygladajac sie strukturze wieku oséb uczestniczacych w imigracji w Pol-
sce, wida¢, ze — podobnie jak w krajach zachodnich (Bernard, Bell, 2012; Bernard,
Bell, Charles-Edwards, 2014) - intensywno$¢ naptywu oséb po 60. roku zycia jest
znacznie nizsza niz ludzi mtodych. Po 2010 r. najwigkszym natezeniem naptywu
z zagranicy charakteryzowala si¢ najmlodsza grupa wieku (0-4 lata) oraz osoby
w wieku 25-34 lat (rysunek 1). Z uplywem czasu wyraznie wzrosla frakcja przyjaz-
dow wsrod imigrantéw w grupach wieku 35-39 lat i 40-44 lat, jak réwniez wsrod
dzieci do 10. roku zycia. W przypadku dzieci mamy do czynienia z reguty z migra-
Cja towarzyszacy, co $wiadczy o przemieszczeniach gléwnie rodzicéw z matymi
i nastoletnimi dzie¢mi.

W latach 2010-2020 frakcja oséb starszych wsréd ogétu przyjezdzajacych do
kraju oscylowala wokoét 7%. Najpierw zaobserwowa¢ mozna bylo spadek ogdlnych
rozmiaréw przyjazdow z zagranicy na stale do Polski, a nastepnie (po 2016 r.) wzrost
(rysunek 2). W przypadku senioréw wahania naptywu byly znacznie mniejsze, a obser-
wowany od 2016 r. wzrost dotyczyt réwniez imigrantéw po 60. roku zycia. Rok 2020
ze wzgledu na pandemie COVID-19 i zwigzane z nig utrudnienia w przemieszczaniu
sie nie pozostaly bez wplywu na zmniejszenie si¢ rozmiaréw naptywu z zagranicy.
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Rysunek 1. Imigranci przybywajacy do Polski wedtug wieku w latach 2010, 2014,
2020 (na 10 tys. ludnosci w danej grupie wieku)

Figure 1. Immigrants arriving in Poland by age in 2010, 2014, 2020 (per 10,000 of
population of age group)
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* Z uwagi na brak publikacji przez GUS danych dotyczacych migracji zagranicznych w 2015 r. do zobrazowania roz-
miaréw migracji wzieto pod uwage rok 2014.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Bazy Demografia GUS.
Source: own elaborations based on data from the Central Statistical Office’s Demographics Database.

Rysunek 2. Imigracja do Polski ogétem i w wieku 60+ w latach 2010-2020
(w osobach)

Figure 2. Immigration to Poland in total and aged 60+ in 2010-2020 (in persons)
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Zré6dlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Bazy Demografia GUS.

Source: own elaborations based on data from Statistics Poland Demographics Database.
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Mimo wzrostu bezwzglednej liczby przyjezdzajacych z zagranicy senioréw, nate-
zenie imigracji tej grupy byto niewielkie w calym analizowanym okresie (rysunek 3).
W 2020r. na 10 tys. ludno$ci w wieku 60 lat i wiecej przypadal nieco ponad 1 imi-
grant w tym wieku (1,13).

Rysunek 3. Imigranci 60+ na 10 tys. ludnosci po 60. roku zycia w latach 2010-2020
Figure 3. Immigrants 60+ per 10 thousand of population over 60 in 2010-2020
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Bazy Demografia GUS.
Source: own elaborations based on data from Statistics Poland Demographics Database.

Charakterystyka demograficzna starszych imigrantéw

Subpopulacja oséb starszych nie jest zbiorowoscia homogeniczna. Istotne réznice
wystepuja zaréwno ze wzgledu na stan zdrowia seniordéw, jak i ich sytuacje spotecz-
no-ekonomiczng. W tabeli 1 przedstawiono strukture wieku starszych imigrantow.
W migracjach zagranicznych najczesciej biora udzial mlodsi seniorzy — 70% starszych
imigrantow przybywajacy do Polski nie miato ukonczonych 70 lat. W przypadku naj-
starszych senioréw (85 lat i wigcej) ich udziat wérod osoéb starszych przyjezdzajacych
z zagranicy byl wzglednie staly i ksztaltowal sie na srednim (w latach 2010 i 2020)
poziomie okoto 3%. W 2020 r. intensywnos¢ imigracji w przypadku najstarszych
generacji (85 lat i wiecej) nie przekraczala 1 osoby na 10 tys. mieszkancow, podczas
gdy w przypadku os6b w wieku 65-69 lat wynosita 2,3.

Wisrod ogdtu oséb po 60. roku zycia przybywajacych w 2020 r. z zagranicy prze-
wazali wyraznie mezczyzni. Liczebna przewaga mezczyzn wsrod starszych imigran-
tow maleje w miare przechodzenia do starszych grup wieku i w subpopulacji osob
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po 80. roku zycia wystepuje juz przewaga kobiet nad mezczyznami (tabela 2). Ta
przewaga kobiet wsérdd najstarszych imigrantéw jest rezultatem wysokiej femini-
zacji subpopulacji senioréw, ktéra wynika z dluzszego trwania zycia tej plci. Udzial
kobiet wsrod starszych imigrantéw jest mniejszy w poréwnaniu z populacjg senio-
réw w Polsce. W 2020 r. odsetek kobiet po 60. roku zycia wynosil 63%, a w grupie
najstarszych senioréw (85 lat i wiecej) 67%. Rdznice te wynikaja z silnej maskuli-
nizacji migracji zagranicznych przetomu wiekéw (Grzelak-Kostulska, Hotowiecki,
Szymanska, 1998; Jazwinska-Motylska, Okolski, 2021).

Tabela 1. Migranci po 60. roku zycia wedtug wieku w latach 2010 i 2020
Table 1. Migrants over 60 by age in 2010 and 2020

Udziat (jako % ogétu imigrantéw Na 10 tys. ludnosci w danym wieku
Grupa wieku w wieku 60+) per 10 thousand of population
Age group Share (as % of total immigrants aged 60+) in a given age group
2010 2020 2010 2020
60-64 453 36,5 1,9 1,3
65-69 252 32,6 1,8 2,3
70-74 13,9 16,9 1,1 12
75-79 6,5 6,9 0,6 0,6
80-84 6,0 41 0,8 0,5
85+ 3,1 3,0 0,6 0,5
60+ 100,0 100,0 1,1 1,1

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Bazy Demografia GUS.

Source: own elaborations based on data from Statistics Poland Demographics Database.

Tabela 2. Udziat kobiet wéréd imigrantéw po 60. roku zycia w latach 2010, 2014
i 2020 (w %)

Table 2. Share of women among immigrants aged over 60 in 2010, 2014, and 2020

(in %)

G;L;peag‘;gl‘j;“ 2010 2014 2020
60-64 47,8 496 48,7
65-69 42,6 46,8 42,2
70-74 50,7 426 36,4
75-79 58,2 53,1 36,8
80-84 69,4 66,4 57,1
85+ 688 66,6 53,7
60+ 49,6 48,4 442

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Bazy Demografia GUS.
Source: own elaborations based on data from Statistics Poland Demographics Database.
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Kolejng wazng cechg starszych imigrantéw jest ich stan cywilny. W przeciwien-
stwie do migracji wewnetrznych, w przypadku ktérych wérdd senioréw przewazaja
osoby samotne (Katuza-Kopias, 2014), wéréd badanych imigrantéw powyzej 60. roku
zycia wigkszo$¢ stanowia osoby pozostajace w zwigzkach malzenskich (tablica 3)
i to zaréwno wsrdd kobiet, jak i me¢zczyzn. Wyrazna przewaga kobiet nad mezczy-
znami wystepowala wérdéd osob samotnych (wdowy). W przypadku imigrantéw przy-
bywajacych do Polski zmniejszyt sie udziat wdéw i wdowcéw, jednoczesnie nalezy
zwrdci¢ uwage, ze istnieje znaczny odsetek braku informacji o stanie cywilnym imi-
grantow, ktory jest wyzszy wérdd starszych mezczyzn.

Wsréd imigrantéw przyjezdzajacych do Polski — ogétem i wsrod seniordw — zde-
cydowana wigkszo$¢ ma polskie obywatelstwo. W 2020 r. prawie 70% przyjezdzaja-
cych na stale z zagranicy miato obywatelstwo polskie (wsréd oséb po 60. roku zycia
obywatele polscy stanowili 68%). Ponadto, mozna przypuszcza¢, ze czg$¢ osob po
latach przebywania za granicg nabyta obywatelstwo kraju emigracji. Mozna zatem
sadzi¢, ze w wiekszosci mamy do czynienia z imigracja powrotng do naszego kraju.
Migracja powrotna jest szczegdlnie powszechna wsréd osob, ktére niedawno prze-
szly na emeryture. Starsi imigranci wybieraja znajome miejsca docelowe, czesto
o nizszych kosztach utrzymania (Walters, 2002). Wedtug Warnesa (1992a) migra-
cja powrotna osob starszych stanowi wyraz potrzeby wiezi badz nieformalnej opieki
na skutek owdowienia i pogarszajacego si¢ stanu zdrowia.

Tabela 3. Starsi imigranci (60 lat i wiecej) wedtug stanu cywilnego w latach 2010,
2014 i 2020 (jako % ogétu imigrantéw wedtug ptci)

Table 3. Older immigrants (60 and over) by marital status in 2010, 2014, and 2020
(as % of total immigrants by sex)

. . . Stan cywilny
Kawalerowie . . . Rozwiedzeni A
Zonaci (zamezne) | Wdowcy (wdowy) Lo nieustalony
(panny) ) ) ] (rozwiedzione) .
Lata Sinale Married Widower/widow Divorced Marital status
Year 9 unknown
Mezczyzni
Males
2010 4,8 64,1 52 8,7 17,2
2014 41 62,0 4,8 8,9 20,2
2020 8,2 51,0 35 9,7 27,5
Kobiety
Females
2010 3,7 55,7 19,7 10,0 10,9
2014 42 58,1 16,4 8,9 12,4
2020 4,6 56,3 10,8 9,4 189

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Bazy Demografia GUS.

Source: own elaborations based on data from Statistics Poland Demographics Database.
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Przestrzenne rozmieszczenie ludnosci
w wieku 60 lat i wiecej przybytej do Polski

W przypadku osdb starszych przybyltych z zagranicy w latach 2010, 2014
i 2020 wyzszym od przecietnego dla Polski nat¢zeniem naptywu charakteryzowaly
sie wojewodztwa wzdluz granicy poludniowo-zachodniej kraju (np. lubuskie, opol-
skie, malopolskie), nizszym za$ regiony wschodniej i centralnej Polski, z wyjatkiem
wojewodztwa podlaskiego (tablica 4). W 2020 r. ponad dwoch senioréw imigrantéw
przypadato na 10 tys. oséb w wieku 60. lat i wiecej w wojewodztwach: zachodniopo-
morskim, lubuskim, malopolskim, dolnoslaskim i opolskim, natomiast najmniejsze
wartosci wskaznika odnotowano w $wigtokrzyskim, lubelskim oraz 16dzkim (mniej
niz losoba na 10 tys. ludnosci starszej).

Tablica 4. Intensywnos$¢ naptywu imigrantéw po 60. roku zycia wedtug wojewddztw
(na 10 tys. ludnosci)

Table 4. Intensity of the inflow of immigrants aged 60+ (per 10,000 of population)

V\\ﬂ‘%"(’j‘;’iﬁgj 2010 2014 2020
Dolnoslaskie 1,9 1,4 2,1
Kujawsko-pomorskie 0,8 0,7 1,0
Lubelskie 0,5 0,2 0,8
Lubuskie 1,6 1,8 2,4
t6dzkie 0,7 0,6 0,8
Matopolskie 2,5 1,8 2,3
Mazowieckie 1,3 1,3 1,5
Opolskie 2,7 1,9 2,2
Podkarpackie 1,3 0,9 1,0
Podlaskie 1,5 1,4 1,8
Pomorskie 1,7 1,7 1,9
Slaskie 1,7 1,0 1,2
§Wietokrzyskie 0,4 0,8 0,7
Warminsko-mazurskie 1,1 0,8 1,1
Wielkopolskie 0,7 1,1 1,0
Zachodniopomorskie 1,4 1,2 2,4
Polska 0,8 1,2 1,1

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z Bazy Demografia GUS.

Source: own elaborations based on data from Statistics Poland Demographics Database.
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Warto zwréci¢ uwage, ze wojewddztwa opolskie oraz podlaskie to regiony,
ktore na przetomie tysigcleci charakteryzowaly sie najwyzszym natezeniem emi-
gracji. W zwiazku z tym najprawdopodobniej znaczna cze$¢ starszych imigrantéw
to byli emigranci z tych terenéw, ktérzy po osiggnieciu wieku emerytalnego, a co
za tym idzie uzyskaniu uprawnien emerytalnych, powracaja po latach do swych
»malych ojczyzn” (Anacka, Fihel, 2014; Fihel, Tyrowicz, Kaczmarczyk, 2008; Hef-
fner, Soldra-Gwizdz, 1997).

Kraje pochodzenia starszych imigrantéw

Po akcesji Polski do UE nastgpita wyrazna zmiana kierunkéw imigracji. Doszto
do przesunigcia punktu ciezkosci z Niemiec i Standéw Zjednoczonych - dotychcza-
sowych krajéw docelowych naptywu z zagranicy — na Wielka Brytani¢ oraz Irlan-
die, ktore nalezaly do panstw, ktore jako pierwsze po 2004 r. otworzyly swoje rynki
pracy dla nowych panstw Unii. Niemcy, mimo iz w pierwszych latach po akcesji
do UE stracily pozycje lidera, nadal byly istotnym krajem, do ktorego kierowali si¢
emigranci, a po otworzeniu rynku pracy dla Polakéw znéw staly sie gtéwnym kra-
jem wyjazdow.

W przypadku imigrantéw po 60. roku zycia gléwne kraje przyjazdéw pokrywaja
sie z gléwnymi kierunkami emigracji Polakéw sprzed akcesji do UE. Wéréd oséb
starszych, ktore osiedlaly si¢ w Polsce w 2020 r., wiekszo$¢ pochodzila z krajow euro-
pejskich (59%), gtéwnie z Niemiec (32,0%). Druga liczna grupa senioréw przybyla
ze Standw Zjednoczonych (USA - 11,1%). Imigranci po 60. roku zycia z Wielkiej
Brytanii stanowili 7,2% udzialu wsréd starszych imigrantéw, z Ukrainy - 6,2% oraz
Kanady - 4,8%. Biorac pod uwagg fakt, ze ponad 70% imigrantéw ma obywatelstwo
polskie, mozna sadzi¢, Ze mamy do czynienia z reemigracja osob, ktore wyjechaty
z Polski 30-40 lat temu, a po osiagnieciu wieku emerytalnego powracaja do kraju.
W przypadku gléwnych krajéw imigracji: Niemiec, Wielkiej Brytanii, USA, Irlan-
dii, Kanady osoby z polskim obywatelstwem stanowig ponad 90% przyjezdzajacych
stamtad. W strumieniu imigracji do Polski cudzoziemcy stanowili przewage (ponad
50%) w przypadku krajoéw bytego ZSRR (Ukrainy, Bialorusi, Rosji), wiekszosci kra-
jow Azji oraz tych panstw UE, ktére do wspolnoty przystapity wraz z Polska w2004 r.

Naplyw z zagranicy senioréw do poszczegdlnych wojewddztw pokrywa sie z kie-
runkami emigracji z nich w ubiegtym wieku (tablica 6). Wedlug wspotczesnych kon-
cepcji migracji - sieci migracyjnych i transnacjonalizmu - wiekszo$¢ wspotczesnych
ruchéw migracyjnych ma tymczasowy, a nie trwaly charakter (Cassarino, 2004; Dust-
man, Weiss, 2007).
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Tabela 5. Gtéwne kraje imigracji do Polski ogétem i wérdd oséb 60+ w 2020r.

Table 5. Main countries of immigration to Poland in total and among people 60+

in 2020
Kraj Udziat w % wszystkich imigrantéw | Udziat w % imigrantéw po 60. roku zycia
Country Share in % of all immigrants Share in % of immigrants aged 60+
Niemcy 16,8 32,0
Wielka Brytania 21,2 72
Stany Zjednoczone 3,1 11,1
Kanada 1,1 4,8
Irlandia 4.4 0,4
Ukraina 131 6,2
Pozostate kraje 40,3 38,3

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Bazy Demografia GUS.

Source: own elaborations based on data from Statistics Poland Demographics Database.

Tablica 6. Gtéwne trzy kraje imigracji do Polski oséb starszych w podziale

na wojewédztwa w 2020 .

Table 6. Main 3 countries of immigration of older people to Poland by voivodship

in 2020
Wojewddztwo Gtéwne kraje imigracji
Voivodeships Major countries of immigration
Dolnoslaskie Niemcy, Kanada, Austria

Kujawsko-pomorskie

Niemcy, Kanada, Wielka Brytania

Lubelskie Ukraina, Wiochy, USA
Lubuskie Niemcy, USA, Niderlandy
Lddzkie Niemcy, USA, Szwecja
Matopolskie USA, Austria, Niemcy, Wtochy

Mazowieckie

USA, Niemcy, Ukraina

Opolskie Niemcy, Francja, USA
Podkarpackie USA, Austria, Wtochy
Podlaskie USA, Niemcy, Wielka Brytania
Pomorskie Niemcy, Wielka Brytania, USA
Slqskie Niemcy, USA, Ukraina

Swietokrzyskie

USA, Wtochy, Kanada

Warminsko-mazurskie

USA, Niemcy, Kanada

Wielkopolskie

Niemcy, USA, Wielka Brytania

Zachodniopomorskie

Niemcy, USA, Szwecja

Polska

Niemcy, USA, Wielka Brytania

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Bazy Demografia GUS.
Source: own elaborations based on data from tStatistics Poland Demographics Database.
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Wptyw COVID-19 na migracje senioréw

W niniejszym podrozdziale sprawdzimy, czy pandemia COVID-19 wplyneta
na wielko$¢ przemieszczen wedlug wieku. Wydawac si¢ moze, ze w czasach kry-
zysu zdrowotnego sktonno$¢ do migracji bedzie mniejsza, szczegdlnie w pewnych
grupach wieku, najbardziej narazonych na cig¢zki przebieg choroby. Jedng z takich
grup sg osoby starsze, ktdre latwiej si¢ zarazajg i sg bardziej podatne na powiktania
po chorobie. Drugg z takich grup sa mate dzieci (0-4 lata), u ktoérych uktad odpor-
nosciowy dopiero zaczyna si¢ uczy¢ walczy¢ z wirusami. Dodatkowym czynnikiem
wplywajacym na wielko$¢ migracji sa ograniczenia w mozliwosci przemieszczania
sie, zwlaszcza podréze na dalsze odleglosci (np. miedzykontynentalne), wymaga-
jace korzystania z podrézy lotniczych. Mozna spodziewac sie, ze udzial migracji
na stale z takich kierunkoéw, jak np. USA czy Kanada, bedzie zatem nizszy niz we
wczesniejszych latach.

Rysunek 4. Imigranci do Polski wedtug grup wieku w 2020r. (2019 = 100)
Figure 4. Immigrants to Poland by age groups in 2020 (2019 = 100)
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Bazy Demografia GUS.

Source: own elaborations based on data from Statistics Poland Demographics Database.

W 2020r. liczba imigrantéw do Polski zmniejszyla si¢ 0 22% w poréwnaniu
z rokiem wczes$niejszym. Odnoszac rozmiary naptywu z zagranicy w 2020 r. do 2019 r.
(rysunek 4), wida¢, ze sytuacja epidemiologiczna ograniczyta rozmiary imigracji we
wszystkich grupach wiekowych. W przypadku 0séb po 60. roku zycia spadek naptywu
z zagranicy wynidst 32%, aczkolwiek dotknat on w najwiekszym stopniu najmlodsza
(60-64 lata) i najstarsza grupe senioréw (85+). Oprocz 0séb po 60. roku zycia duze
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ograniczenie przemieszczen dotyczylo pie¢dziesiecioletnich imigrantéw, jak réwniez
dzieci (10-14 lat), w najmniejszym stopniu za§ dwudziestolatkow i trzydziestolatkow.

Patrzac na intensywno$¢ przemieszczen w latach 20191 2020 (rysunek 5), mozna
zauwazy¢, ze czesto$¢ imigracji zmniejszyla si¢ w znaczacy sposob w przypadku dzieci
w wieku 0-4 lata. W przypadku pozostatych grup wieku zmiany byly nieistotne.

Rysunek 5. Imigranci przybywajacy do Polski wedtug wieku w latach 2019 i 2020
(na 10 tys. ludnosci w danej grupie wieku)
Figure 5. Immigrants arriving in Poland by age in 2019 and 2020 (per 10,000 population
in a given age group)
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Bazy Demografia GUS
Source: own elaborations based on data from Statistics Poland Demographics Database.

Tabela 7. Gtéwne kraje imigracji do Polski wéréd oséb 60+ w latach 2019 i 2020
Table 7. Main countries of immigration to Poland among people 60+ in 2019 and 2020

. [ Udziat wéréd
Udziat imigrantéw wszystkich Imigracja Imigracja
60+ (W %) - . o 0s6b 60+ ogd6tem
Kraj Ssh immiarant imigrantéw (w %) A B
are of immigrants Sh 1l (2019=100) (2019=100)
Country 60+ (in %) are of a omiorati ol
immigrants (in %) mmigration of ota
people 60+ immigration
2019 2020 2019 2020
Niemcy 27,0 32,0 14,8 16,8 89,0 81,0
Wielka Brytania 7,0 7,2 23,7 21,2 70,0 60,4
Stany Zjednoczone 16,7 11,1 4.4 3,1 55,8 45,4
Kanada 5,1 4,2 11 11 68,3 55,7

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Bazy Demografia GUS.

Source: own elaborations based on data from tStatistics Poland Demographics Database.
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Kryzys zdrowotny nie pozostal réwniez bez wptywu na spadek imigracji mie-
dzykontynentalnej. Cho¢ rozmiary naptywu do Polski z zagranicy zmniejszyly si¢
ze wszystkich krajow, to w przypadku imigracji miedzykontynentalnej spadek ten
byl najwiekszy. Ogolne rozmiary przyjazdéw na stale z USA zmniejszyly si¢ 0 54,6%,
a wérdd osob po 60. roku zycia spadek ten byl mniejszy i wyniost 44,8% (tabela 7).

Przedstawione dane wskazuja, ze sytuacja pandemiczna wptynela na ograniczenie
imigracji do Polski we wszystkich grupach wieku. COVID-19 wplynal na zmniejsze-
nie sie liczby przemieszczen wsrdd osob po 50. roku zycia w zdecydowanie wiekszym
stopniu niz oséb dorostych przed 40. rokiem zycia. Seniorzy nie charakteryzowali
sie wigksza wrazliwo$cig na zmiany spowodowane przez epidemie COVID-19 niz
imigranci pie¢dziesigcioletni.

Podsumowanie

W niniejszym opracowaniu zostala podjeta proba scharakteryzowania z per-
spektywy demograficznej zjawiska, jakim jest imigracja osdb starszych do Polski.
Przedstawiona na poczatku koncepcja migracji w cyklu (przebiegu) zycia stara sie
wyjasni¢ przyczyny i skutki przemieszczen oséb starszych, odwotujac si¢ do czynni-
kow: ekonomicznych, spotecznych i psychologicznych. W przypadku migracji mie-
dzynarodowych prowadzone badania wskazujg na wzrost znaczenia przemieszczen
z polnocy na potudnie Europy. Integracja w ramach UE sprawila, ze zniklo kilka
barier utrudniajacych ruchliwo$¢ przestrzenng w Europie. Wzrost niepelnospraw-
nosci na pozniejszych etapach zycia wydaje si¢ czynnikiem wystarczajaco silnie
ograniczajagcym migracje zagraniczne najstarszych (85 lat i wiecej). Ponadto, wirod
starszych emigrantéw dochodzi réwniez do reemigracji. Badania dotyczace migra-
cji powrotnych senioréw (Gillespie, Mulder, von Reichert, 2021; Teh, 2018) wska-
zZuja, iz s3 one charakterystyczne dla osob, ktore niedawno przeszly na emeryture,
najczesciej powracajacych do wezesniejszego miejsca zamieszkania. Reemigranci
seniorzy wybieraja znajome miejsca docelowe, ktore czesto charakteryzujg sie niz-
szymi kosztami utrzymania.

Osoby starsze stanowig niewielki odsetek przyjezdzajacych z zagranicy do Pol-
ski. Imigranci seniorzy to najczesciej osoby przed 70. rokiem Zycia majace polskie
obywatelstwo. Swiadczy to, iz mamy do czynienia w duzej czesci przypadkéw z imi-
gracja powrotng. Rozklad przestrzenny naplywu z zagranicy i kraje, z ktérych pocho-
dza starsi imigranci, sugeruja, iz mamy do czynienia z reemigracja Polakow, ktorzy
wyjechali jeszcze w XX w.
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Nalezy jednak zdawac sobie sprawe, ze dane z rejestrow meldunkowych nie
oddajg calej skali przeptywdéw migracyjnych w poszczegélnych latach. Fakt ten
wynika z niedopelniania obowigzku meldunkowego badz dopelnianie go z duzym
opdznieniem przez sporg cz¢$¢ migrantow. W rzeczywistosci wielko$¢ naptywu do
najbardziej atrakcyjnych powiatow wojewodztwa 16dzkiego moze by¢ znacznie wigk-
sza. W zwigzku z niedoskonaloscig analizowanych danych statystycznych, obliczone
na ich podstawie wskazniki odzwierciedlajg jedynie gléwne trendy w ruchu migra-
cyjnym w analizowanym okresie.

Raport CBOS z badania przeprowadzonego w pazdzierniku 2019 r. na reprezen-
tacyjnej probie dorostych Polakow liczacej 965 oséb wskazuje na wzrost powrotow
do Polski po dlugotrwalej emigracji zarobkowej (CBOS, 2019). Prawdopodobnie
w perspektywie 20 lat Polska, wzorem np. Irlandii (Jones, 2003), odnotuje wzrost
powrotéw starszych Polakéow do kraju, lecz nie nalezy spodziewac sie, ze bedzie
to zjawisko masowe. Patrzac na dotychczasowy rozktad przestrzenny imigracji osob
po 60. roku zycia i uwzgledniajac obecne wyniki badan - przywolane w niniejszej
pracy — najprawdopodobniej seniorzy kierowac si¢ beda w poblize swoich miejsc
zamieszkania sprzed emigraciji.

Wazno$é¢ problemu migracji, a w zasadzie reemigracji emerytalnych, dostrzegli
réwniez rzadzacy. W zapisach Polskiego Ladu zostaly poruszone kwestie wsparcia
dla osob starszych, ktore po zakonczeniu kariery zawodowej za granica chcg powrd-
ci¢ do Polski’. Oczywiscie nie bez zaznaczenia na wzrost reemigracji osob starszych
bedzie miala aktywna polityka migracyjna panstwa w tym wzgledzie oraz sytuacja
spoleczno-gospodarcza kraju.
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Immigrants 60+: the case of Poland

Abstract

This article aims to present the scale of the phenomenon of immigration of older people
to Poland, the demographic structure of people arriving and the directions of immigration
over the last decade. It can be assumed that Poland, following a wave of economic emigra-
tion of its citizens, will become a country with increased immigration, following the exam-
ple of countries that joined the European Union several years earlier, e.g., Ireland, Greece,
or Spain. In the 21* century we observe the growing spatial mobility of older adults, often
from the North of Europe to the South. Part of these movements are return migrations. In
the case of Poland, senior immigrants are usually people under the age of seventy who have
Polish citizenship. The spatial distribution of the inflow from abroad and the countries of
origin of older immigrants suggest that we are dealing with the re-emigration of Poles leav-
ing as early as the 20" century.

Keywords: demography, immigration, re-emigration, older adults





